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15.00         Краснодар, ул. Красная, 35 

администрация  

Краснодарского края 
 

 

«О принимаемых мерах по профилактике суицидов  

среди несовершеннолетних и повышения  

эффективности деятельности в данном направлении работы» 

 

 

Комиссия в составе:  

председателя комиссии: Миньковой А.А., 

заместителей председателя комиссии: Воробьевой Е.В., Гаркуши С.П.,  

ответственного секретаря: Панченко Р.А.,  

членов комиссии: Божкова Д.С., Вязовской И.Н., Жуковой Г.А., Жукова Г.В., 

Ковалевой Т.Ф., Лысенкова Н.А., Сапегиной О.В., Стамлера А.Д.,                     

Харамана А.Ю., Шандановина В.В. 

отсутствующие члены комиссии: Воложинов С.А., Емченко К.С., Ирхин Д.А., 

Мещерякова Д.А., Невежин П.Н., Погодин С.Е. 

С участием начальника отдела по надзору за исполнением законов о несовер-

шеннолетних и молодежи прокуратуры Краснодарского края Киргуева М.П. 

Приглашены: заместитель министра физической культуры и спорта Крас-

нодарского края Никитин В.С., начальник управления организации деятельно-

сти участковых уполномоченных полиции и ПДН ГУ МВД России по Красно-

дарскому краю Товстыка И.В., начальник отдела по организации деятельности 

подразделений по делам несовершеннолетних управления организации дея-

тельности участковых уполномоченных полиции и ПДН ГУ МВД России по 

Краснодарскому краю Рябченко А.В.   

При ведении протокола заседания ответственным секретарем комиссии 

Панченко Р.А.   

Заслушав и обсудив информацию министра труда и социального развития 

Краснодарского края Гаркуши С.П., министра образования, науки и молодеж-

ной политики Краснодарского края Воробьевой Е.В. «О принимаемых мерах по 

профилактике суицидов среди несовершеннолетних и повышения эффективно-

сти деятельности в данном направлении работы» комиссия по делам несовер-
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шеннолетних и защите при администрации Краснодарского края (далее – крае-

вая комиссия) отмечает, что профилактика суицидальных проявлений среди 

несовершеннолетних является одним из приоритетных направлений в деятель-

ности органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и право-

нарушений несовершеннолетних. 

В целях профилактики суицидального поведения детей и подростков, а 

также преступлений, совершаемых несовершеннолетними и в отношении них,  

на территории края реализуется Комплексный план мероприятий на                       

2021-2023 годы, утвержденный постановлением главы администрации (губер-

натора) Краснодарского края от 14 октября 2021 г. № 720 «О мерах по профи-

лактике правонарушений несовершеннолетних и в отношении детей, жестокого 

обращения с ними, выявлению семейного неблагополучия, предупреждению 

травматизма и суицидального поведения несовершеннолетних». Аппаратом 

краевой комиссии на постоянной основе анализируется информация органов и 

учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несо-

вершеннолетних (далее – органы и учреждения системы профилактики) по его 

выполнению.  

В рамках компетенции министерством здравоохранения Краснодарского 

края (далее – министерство здравоохранения) проводится целенаправленная 

работа по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних. 

Специалистами психиатрической службы края проведено 58 лекций,               

бесед и семинаров для учащихся общеобразовательных школ и их родителей, а 

также для педагогов-психологов образовательных организаций по вопросам 

профилактики девиантного поведения, кризисных и суицидоопасных состоя-

ний, безопасного поведения в сети «Интернет». Общее количество участников 

составило более 4,8 тыс. человек. 

Для студентов и сотрудников колледжей, ВУЗов проведено 10 семинаров, 

11 вебинаров и 1 круглый стол с общим охватом участников более 3 тыс. чело-

век. С учетом значимости проблемы возникновения стрессовых и кризисных 

состояний у подростков, в образовательных организациях специалистами пси-

хиатрической службы министерства здравоохранения в 2021 году проведен 

цикл из 3 обучающих вебинаров для специалистов образовательных организа-

ций по темам: «Актуальные вопросы раннего и своевременного выявления 

признаков психических расстройств и кризисных состояний у обучающихся 

образовательных организаций», «Общие особенности кризисного реагирова-

ния» и «Возрастные особенности кризисного поведения». Специалисты психи-

атрической службы приняли участие в работе Краевого родительского собра-

ния в «онлайн» формате с докладом по теме: «Навыки самопомощи для снятия 

эмоциональной тревожности у подростков в стрессовых ситуациях».  

Продолжена работа 8-ми «Школ для родителей, воспитывающих детей с 

особенностями психического развития». В 2021 году врачами психиатрами и 

клиническими психологами проведено 84 заседания по актуальным вопросам 

воспитания, медико-социального сопровождения детей с ограниченными воз-

можностями здоровья (приняли участие 676 родителей, воспитывающих детей 

с особенностями психического развития). 
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На постоянной основе функционирует «Телефон доверия психиатриче-

ской службы Краснодарского края для детей и подростков» (8-800-250-29-55). 

За 2021 год проведено 418 развернутых телефонных консультаций родителей 

несовершеннолетних по вопросам профилактики кризисных состояний и суи-

цидального поведения у детей и 60 телефонных консультаций несовершенно-

летних по проблемам адаптации в референтно-значимых для них подростковых 

группах, при этом звонков несовершеннолетних, находящихся в кризисных со-

стояниях и с признаками суицидального поведения, не поступало. 

В рамках проводимой работы для специалистов и родителей распростра-

няются методические пособия «Как не допустить суицида», «Детская агрессия 

и суицид»; памятки «Профилактика депрессии и суицидального поведения у 

детей и подростков»; брошюры «Диагностика суицидальных намерений» по 

вопросам раннего распознавания, выявления, лечения и профилактики психи-

ческих расстройств у детей. На стендах и сайтах медицинских организаций об-

новляется актуальная профилактическая информация.  

В рамках межведомственного взаимодействия по профилактике суици-

дов, специалистами психиатрической службы министерства здравоохранения 

совместно со специалистами министерства образования, науки и молодежной 

политики Краснодарского края (далее – министерство образования) продолжа-

ется распространение среди родителей и учащихся методических материалов, в 

том числе брошюры для учащихся «Я Живу и это здорово» и памятки для ро-

дителей «Если тебе дорог твой ребенок», «Возрастные кризисы детства и 

юношества».  
В 2021 году проведено 4 обучающих семинара для медицинских работни-

ков по теме «Актуальные вопросы оказания специализированной психиатриче-

ской и психотерапевтической помощи лицам, с психическими расстройствами». 

На двух вебинарах медицинскими работниками первичного звена здравоохра-

нения рассмотрены вопросы диагностики и терапии ситуативно обусловленных 

стрессовых расстройств и алгоритм выбора адекватных стратегий совладания.  

Во взаимодействии с краевыми средствами массовой информации                

(далее – СМИ) по актуальным проблемам профилактики психических рас-

стройств, депрессий, кризисных состояний и суицидов среди населения прове-

дено: 2 выступления на телевидении, 3 выступления на радио муниципального 

уровня, опубликовано 11 материалов информационно-просветительного харак-

тера в электронных СМИ. 

В 2021 году по медицинским показаниям в рамках антикризисной профи-

лактики суицидов среди несовершеннолетних с суицидальными намерениями и 

незавершенными попытками самоубийства специалистами психиатрической 

службы была оказана психиатрическая и психотерапевтическая помощь 122 де-

тям и подросткам. Отказались от психиатрической помощи и получили только 

психологическую помощь 8 человек. Из общего числа несовершеннолетних со 

стрессовыми расстройствами и суицидальным поведением 33 несовершенно-

летним специализированная психиатрическая помощь была оказана специали-

стами отдела детской психиатрии диспансерного отделения ГБУЗ «Специали-

зированная клиническая психиатрическая больница № 1» министерства здраво-
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охранения, проведено комплексное психолого-психиатрическое и функцио-

нальное обследование, подбор адекватного медикаментозного лечения. Разра-

ботаны индивидуальные планы психолого-психотерапевтической коррекции по 

месту жительства.  

По итогам психолого-психиатрического освидетельствования и объектив-

ного обследования детей и подростков суицидального контингента были госпи-

тализированы и пролечены в условиях специализированных психиатрических 

больниц 58 несовершеннолетних, остальные получили специализированную 

психиатрическую помощь амбулаторного уровня в сочетании с дифференциро-

ванной психотерапевтической помощью им и их семьям и мероприятиями ме-

дико-социальной реабилитации. 

В стационарах и амбулаторных условиях при обращении пациентов за 

помощью к врачам-психиатрам, специалистами психиатрической службы в 

2021 году было проведено 342 психообразовательные беседы, 384 психокор-

рекционные беседы и 64 занятия системной семейной терапии, в рамках кото-

рых проводилась углубленная оценка семейных конфликтов, приведших к суи-

цидальному поведению у детей, обсуждались психологические особенности 

личности ребенка, отрабатывались практические рекомендации по гармониза-

ции внутрисемейных отношений и воспитательных подходов, корректирова-

лись выявленные неадаптивные установки, приводящие к развитию суицидаль-

ных переживаний и способствующие рецидиву, составлялся индивидуальный 

план психосоциальной коррекции, осуществляемый по месту жительства, роди-

телям пациентов обосновывалась необходимость наблюдения и длительного 

курсового лечения у районного психиатра, курс реабилитации, согласно реко-

мендациям краевых специалистов; несовершеннолетние, получившие специа-

лизированную помощь в краевых лечебных учреждениях, в дальнейшем про-

должали лечение по месту жительства под наблюдением детского (районного) 

психиатра, психотерапевта, психолога. 

Вместе с тем, большие трудности в работе детской психиатрической 

службы создает стигматизация в обществе в отношении лиц с психическими 

расстройствами, что приводит к позднему обращению родителей с детьми к 

врачу-психиатру и, соответственно, несвоевременному оказанию психиатриче-

ской помощи.  

Необходимой составляющей дальнейшего совершенствования оказания 

специализированной психиатрической, психотерапевтической и психологиче-

ской помощи детскому населению будет расширение сотрудничества со СМИ 

регионального и муниципального уровня по дестигматизации лиц с психиче-

скими расстройствами и проведению санитарно-просветительной работы среди 

населения по пропаганде здорового образа жизни, вопросам профилактики 

психических расстройств, кризисных и суицидоопасных состояний и необхо-

димости своевременного обращения за помощью к специалистам в случаях рез-

ко изменившегося или неадекватного поведения несовершеннолетнего. 

В целях принятия дополнительных мер по предотвращению суицидальной 

активности несовершеннолетних, министерством здравоохранения в подведом-

ственные медицинские организации 5 марта 2022 г. направлено письмо о необ-
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ходимости проводить беседы не только с несовершеннолетними, но и более ак-

тивно проводить работу по выявлению семей с неблагоприятным психологиче-

ским климатом; по установлению родителей, предпочитающих авторитарный 

метод воспитания; обеспечить конфиденциальность при работе в данном 

направлении; продолжить межведомственное взаимодействие и принятие неза-

медлительных мер реагирования, соблюдения порядка, сроков по информиро-

ванию заинтересованных органов и учреждений системы профилактики и взаи-

модействие с органом управления образованием в целях оперативного решения 

вопросов оказания специализированной (психиатрической) медицинской по-

мощи несовершеннолетним, у которых педагогами, в том числе психологами, 

выявлены суицидальные намерения, либо которые уже совершили суицидаль-

ную попытку; обращать внимание родителей (лиц, их заменяющих) несовер-

шеннолетних на возрастные кризисы детства и юношества. 

В отрасли социальной защиты населения индивидуальную профилактиче-

скую работу с семьями, находящимися в социально опасном положении                

(далее – СОП) и трудной жизненной ситуации (далее – ТЖС), организуют 

управления социальной защиты населения министерства труда и социального 

развития Краснодарского края (далее – УСЗН), отделения помощи семье и де-

тям государственных бюджетных учреждений социального обслуживания 

Краснодарского края – комплексных центров социального обслуживания насе-

ления (далее – ОПСД КЦСОН). 

В целях проведения профилактической работы с несовершеннолетними, 

направленной на предотвращение формирования факторов суицидальных про-

явлений, в 20-ти ОПСД КЦСОН реализуются программы: «А завтра будет 

жизнь…» (Абинский КЦСОН), «У последней черты» (Апшеронский КЦСОН), 

«Путь к себе – путь к успеху» (Белореченский КЦСОН), «Радуга жизни» (Брю-

ховецкий КЦСОН) и другие. 

Помимо программ по профилактике суицидов, специалистами ОПСД 

КЦСОН реализуются программы, направленные на правовое просвещение де-

тей (28), духовно-нравственное развитие (19), профилактику девиантного пове-

дения (15). Всего в 2021 году реализовано 389 программ. 

 В ОПСД КЦСОН проводится мониторинг социальных сетей несовершен-

нолетних, состоящих на профилактическом учете. Однако при мониторинге со-

циальных сетей возникают трудности, заключающиеся в том, что у некоторых 

несовершеннолетних в социальных сетях закрытый аккаунт, что препятствует 

мониторингу и не позволяет выяснить интересы несовершеннолетнего.    

 В целях оказания несовершеннолетним и их родителям (лицам, их 

заменяющими) экстренной консультативно-психологической помощи по 

телефону, в том числе в случаях суицидального поведения, жестокого 

обращения и насилия в отношении детей, включая сексуальное насилие, в 

Краснодарском крае функционирует детский телефон доверия с 

общероссийским телефонным номером (8-800-2000-122), по которому 

несовершеннолетние и их родители (лица, их заменяющие) могут получить 

психологическую консультацию бесплатно, анонимно, круглосуточно. В 2021 

году поступило более 13,2 тыс. звонков (6776 – от детей и 6499– от родителей).     
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В частности, по вопросам суицидальных намерений поступило 46 

обращений, из них от несовершеннолетних – 13, от иных граждан – 33. 

Звонившие абоненты выразили пожелание остаться анонимными. Все 

обратившиеся получили психологическую консультацию, направленную на 

решение проблемы.  

Подросткам, попавшим в ТЖС, зачастую воспитывающимся в неблаго-

приятных социальных условиях, и представляющим собой потенциальную 

«группу риска» также оказывается помощь в государственных специализиро-

ванных учреждениях для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной ре-

абилитации края (далее – учреждения), подведомственных министерству труда 

и социального развития Краснодарского края. 

Ежегодно курс реабилитации проходят более 4,2 тыс. несовершеннолет-

них из семей, оказавшихся в ТЖС, СОП, детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей. За 2021 год социальные услуги в стационарной форме 

получили более 3,6 тыс. несовершеннолетних, из них 55 человек в возрасте от 

11 до 18 лет были склонны к суицидальному поведению (1,5 % от общей чис-

ленности несовершеннолетних, получивших услугу).  

В штате учреждений работают более 100 педагогов-психологов и 100 со-

циальных педагогов. При поступлении несовершеннолетних в учреждения, 

проводится диагностика их психоэмоционального состояния с целью выявле-

ния личностных особенностей развития, депрессивных и суицидальных состоя-

ний с помощью различных психологических методик, определяется психолого-

педагогический статус личности несовершеннолетнего, и в дальнейшем вы-

страивается работа по эффективному решению проблем в психическом состоя-

нии, общении, развитии и обучении, проводится регулярная работа по психоло-

гическому обследованию обучающихся на предмет их социально-

психологической адаптации и исключения кризисных явлений. 

Эффективными в работе с воспитанниками по профилактике суицидов 

являются различные психологические техники, в том числе и инновационные: 

гештальт-терапия, сказкотерапия, психодрама, арт-терапия, песочная терапия и 

другие. В ряде учреждений оборудованы сенсорные комнаты, где проводятся 

индивидуальные и подгрупповые коррекционные занятия. 

Индивидуальная и групповая коррекционная работа с воспитанниками 

проводится в соответствии с программами по профилактике суицидального по-

ведения в государственных казенных учреждениях социального обслуживания 

Краснодарского края (далее – ГКУ СО КК) социально-реабилитационных цен-

трах для несовершеннолетних (далее – СРЦН) (ГКУ СО КК «Апшеронский 

СРЦН» – «#ЖИТЬ», ГКУ СО КК «Динской СРЦН» – «Профилактика суицида 

несовершеннолетних» и психопрофилактическая программа деструктивного 

(саморазрушающего) поведения «Твой выбор», ГКУ СО КК «Павловский 

СРЦН» – «Я – автор своей жизни» и др.). 

С целью предупреждения кризисных состояний и коррекции психологи-

ческого неблагополучия воспитанников организована полная занятость воспи-

танников в свободное от учебы время и каникулярные периоды. Во всех учре-

ждениях функционирует сеть кружков по разным направлениям деятельности 
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(художественно-эстетическое, спортивно-оздоровительное, трудовое), занятия 

в кружках проводятся согласно утвержденным графикам.  

В учреждениях приняты дополнительные меры, направленные на обеспе-

чение информационной безопасности воспитанников: учреждения оборудованы 

современными программно-техническими средствами (сетевыми экранами 

(фильтрами), исключающими доступ воспитанников к ресурсам сети «Интернет», 

несовместимыми в задачах воспитания. Оформлены информационные уголки 

«Безопасный Интернет», на которых размещена информация «Правила пользова-

ния «Интернетом» и полезные номера телефонов (центр безопасного интернета 8-

800-200-24-00 и линия помощи «Дети онлайн» 8-800-250-00-15).  

Оформлены стенды, пропагандирующие ценность человеческой жизни 

(«Советы подросткам. Если чувствуешь себя одиноким», «Депрессия. Выход 

есть!», «Что делать, если тебя никто не хочет слушать и не понимает», «Как убе-

речь ребенка от рокового шага?» и другие). Совместно с воспитанниками выпус-

каются стенгазеты («Ценность и смысл жизни» и другие), проводятся выставки 

рисунков.   

Для воспитанников организуются встречи со священнослужителями, в 

ходе которых до их сведения в доступной форме доводится информация о ду-

ховных и психологических причинах расставания с жизнью, а также об отно-

шении церкви к суицидам. Учреждениями совместно со священнослужителями 

проведено более 70 мероприятий, в которых приняли участие более 1 тыс. вос-

питанников и 150 родителей (лиц, их заменяющих). 

В учреждениях действуют клубы для родителей, где специалисты учре-

ждений, приглашенные специалисты органов системы профилактики проводят 

мероприятия, направленные на повышение уровня психолого-педагогической и 

правовой компетентности родителей по вопросам воспитания и развития лич-

ности детей. В 2021 году во всех учреждениях работали 27 объединений для 

родителей, в которых приняли участие более 100 родителей (лиц, их заменяю-

щих).  

Для педагогических работников учреждений организуются педагогиче-

ские советы («Детский и подростковый суицид. Профилактика и коррекция», 

«Профилактика жестокого обращения с детьми»); распространяются памятки 

(«Причины подросткового суицида. Роль взрослых в оказании помощи под-

ростка в кризисных ситуациях», «Профилактика суицидальных тенденций у де-

тей», «Признаки депрессии у детей. Факторы суицидального риска»); ежегодно 

проводятся зональные групповые супервизии (на базе Абинского, Апшеронско-

го и Кущевского СРЦН). 

Ежегодно во всех 44 муниципальных образованиях края управлениями 

(отделами) по вопросам семьи и детства во взаимодействии со специалистами 

обособленных подразделений отдела работы с приемными семьями ГКУ КК 

«Краевой методический центр» (далее – обособленные подразделения) на регу-

лярной основе проводятся встречи (тематические лекции) с опекунами (попе-

чителями), приемными родителями и патронатными воспитателями, на которых 

рассматриваются вопросы предупреждения суицидального поведения среди 

подопечных детей, повышения родительской компетентности в сфере профи-
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лактики суицидального и зависимого поведения детей и подростков, их социа-

лизации, а также по усилению контроля за местонахождением детей и посеще-

нием подопечными детьми социальных сетей и сайтов с обязательным вруче-

нием буклетов и листовок по данной тематике. 

Специалисты обособленных подразделений ежегодно, с учетом возраста, 

проводят психодиагностическое обследование детей, переданных на воспита-

ние в замещающие семьи, на предмет выявления факторов неблагополучия, 

склонности к суицидальному поведению, оценки социального климата в заме-

щающих семьях, выявления положения в системе межличностных отношений в 

семье и исключения кризисных явлений. По итогам психодиагностики с под-

опечными организуется индивидуальная работа, замещающим родителям вы-

даются рекомендации по сохранению комфортного микроклимата и выстраива-

нию конструктивных отношений внутри семьи.   

В период подготовки и проведения ЕГЭ и ГИА с выпускниками                      

9-11 классов организована работа, направленная на определение их уровня тре-

вожности и эмоционального состояния в период подготовки и сдачи экзаменов, 

оказания им своевременной психологической помощи. В 2021 году специали-

стами обособленных подразделений проведена работа с 710 выпускниками.  

На зональных (окружных) заседаниях Общественного Совета приемных 

семей регулярно рассматриваются вопросы по улучшению детско-родительских 

отношений в семье, повышению родительской ответственности и уверенности в 

вопросах воспитания детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родите-

лей, созданию безопасных условий в семье для детей («Суицидальное поведе-

ние несовершеннолетних», «Как построить доверительные детско-родительские 

отношения», «Профилактика подростковых суицидов» и другие). 

В рамках психолого-педагогического сопровождения замещающих семей 

специалистами обособленных подразделений с замещающими родителями и 

подопечными проводятся тренинги, беседы, круглые столы и другие групповые 

мероприятия, направленные на предупреждение суицидального поведения у 

детей, профилактику влияния на детей деструктивных групп, на укрепление 

детско-родительских отношений в семьях (в 2021 году –1198 мероприятий, из 

них 308 – по обозначенным вопросам).  

В крае продолжает действовать программа повышения психолого-

педагогической компетентности замещающих родителей, которая направлена 

на профилактику семейного неблагополучия, оказание помощи замещающим 

семьям в преодолении трудностей воспитания детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, подростков, детей с ограниченными возможностями 

здоровья, минимизацию возвратов детей из семей. В рамках программы рас-

крываются вопросы профилактики суицидального поведения влияния деструк-

тивных групп на поведение несовершеннолетних. Всего в крае в 2021 году по-

высили свою компетентность более 925 замещающих родителей, за время рабо-

ты программы – более 3,3 тыс. замещающих родителей.  

Меры, направленные на обеспечение безопасности жизни и здоровья 

обучающихся, в том числе на профилактику суицидального поведения, прини-

маются министерством образования, на контроле которого находится вопрос 
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обеспеченности школ педагогами-психологами. По состоянию на 14 марта            

2022 г. в школах края работают 1401 педагог-психолог (на 1 сентября 2021 г. – 

1346 человек). 

На постоянной основе проводится работа по повышению профессиональ-

ной компетенции педагогических работников образовательных организаций. 

Совместно с министерством здравоохранения для 957 педагогов-психологов 

проведен цикл вебинаров по теме: «Своевременное выявление кризисных со-

стояний, обучающихся». В рамках августовского совещания педагогических 

работников для педагогов-психологов общеобразовательных организаций края 

проведены площадки: «Новые подходы в организации психолого-

педагогического сопровождения обучающихся» с охватом более 1 тыс. педаго-

гов-психологов. На семинаре-практикуме «Психолого-педагогическое сопро-

вождение несовершеннолетних, находящихся в трудной жизненной ситуации», 

для 48 мобильных педагогов-психологов проведено обучение мониторингу 

психоэмоционального состояния обучающихся. 

С 1 сентября 2021 г. все функционирующие образовательные организа-

ции Краснодарского края реализуют программы воспитания. В органы управ-

ления образованием направлен примерный календарь воспитательной работы с 

перечнем федеральных и региональных мероприятий, обязательных для вклю-

чения в школьные программы воспитания. В план включены профилактические 

мероприятия, в том числе в октябре-ноябре 2021 года и апреле 2022 года педа-

гогами-психологами проводится мониторинг психоэмоционального состояния. 

С несовершеннолетними, попавшими в «группу риска» по итогам мониторинга 

психоэмоционального состояния, проводится индивидуальная работа, в том 

числе педагогами-психологами. 

Так, в отношении 1610 обучающихся, отнесенных к «группе риска» по 

итогам мониторинга психоэмоционального состояния, осуществляется психо-

лого-педагогическое сопровождение. Педагогами-психологами в 2021-2022 

учебном году было рекомендовано обратиться за консультацией к психиатрам 

1389 обучающимся. 

Вместе с тем родители 119 несовершеннолетних по итогам мониторинга 

отказались от психолого-педагогического сопровождения. Наибольшее число 

отказов (101) отмечено в г. Краснодаре. 

В 6 муниципальных образованиях обучающиеся, отнесенные к «группе 

риска», отсутствуют: г. Армавир; Павловский, Тимашевский, Ленинградский, 

Крымский и Новокубанский районы. Вместе с тем в перечисленных районах в 

2021 году и (или) истекшем периоде 2022 года зафиксированы факты суицидов 

и (или) их попыток. 

В муниципальные органы управления образованием направлена инфор-

мация об уполномоченных должностных лицах медицинских организаций, под-

ведомственных министерству здравоохранения, для оперативного решения во-

просов оказания специализированной (психиатрической) помощи обучающим-

ся, у которых выявлены суицидальные намерения, либо которые совершили су-

ицидальную попытку. 
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С целью определения межличностных отношений в классе, классными 

руководителями проводится социометрия. 

В школах края работают 1108 школьных служб медиации (примирения), 

которыми в текущем учебном году рассмотрено более 2,6 тыс. обращений. 

Для формирования у обучающихся стрессоустойчивости, саморе-

флексии, умения выходить из конфликтов, в январе 2022 года в школах края 

проведены мероприятия «Неделя психологии в школе». 

В апреле 2022 года запланирован к проведению классными руководите-

лями цикл мероприятий «Разговор о важном», направленный на совместную 

работу педагога и ребенка по поиску совместных путей решения конфликтов, 

способов саморегуляции.   

В работе по профилактике девиантного поведения педагогами, классными 

руководителями и другими специалистами образовательных организаций ис-

пользуются «Методические материалы по признакам девиаций, действиям спе-

циалистов системы образования в ситуациях социальных рисков и профилакти-

ке девиантного поведения обучающихся» («Навигатор профилактики»), разра-

ботанные коллективом специалистов факультета юридической психологии и 

Центра экстренной психологической помощи государственной бюджетной об-

разовательной организации «Московский государственный психолого-

педагогический университет», включающие в себя 7 памяток по различным ви-

дам девиантного поведения и алгоритмы действий (в том числе памятка по су-

ицидальному, самоповреждающему поведению).   

С целью профилактики асоциальных явлений в молодежной среде и во-

влечения молодых людей в обеспечение общественной безопасности по раз-

личным направлениям, в 44 муниципальных образованиях Краснодарского края 

действуют общественные объединения правоохранительной направленности 

«Молодежный патруль» (далее – ООПН «Молодежный патруль»). В 2021 году 

в ходе мониторинга сети «Интернет» участниками ООПН «Молодежный пат-

руль» выявлено и направлено в Роскомнадзор для блокировки более 2 тыс. ма-

териалов с информацией, предположительно асоциального характера (о пропа-

ганде жестокого обращения с несовершеннолетними, суицидов и т.п.), из них 

заблокировано 507 ссылок.  

В рамках установленных законодательством полномочий ГУ МВД России 

по Краснодарскому краю (далее – ГУ МВД по краю) осуществляется деятель-

ность по предупреждению суицидов среди несовершеннолетних.  

В территориальных органах МВД России на районном уровне Краснодар-

ского края в соответствие с указанием МВД РФ от 17 марта 2021 г. № 1/2698 

«О создании оперативной группы по выявлению, предупреждению, пресечению 

и раскрытию преступлений, связанных с деятельностью лиц, склоняющих 

несовершеннолетних к суицидальному поведению» созданы оперативные груп-

пы по предупреждению, пресечению, выявлению и раскрытию преступлений 

указанной категории. 

В управлении уголовного розыска ГУ МВД по краю ведется наблюда-

тельное дело «Группы смерти в социальных сетях», в котором обобщается ин-

формация, поступающая из других регионов России, систематизируется пере-
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писка с подразделениями ГУ МВД по краю и территориальными органами 

внутренних дел.    

В 2021 году выявлено 224 пользователя социальных сетей и 14 групп, 

пропагандирующих суицидальное и девиантное поведение среди несовершен-

нолетних. В Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека по Краснодарскому краю направлено                 

4 информационных письма в отношении 114 пользователей социальной сети 

«ВКонтакте», разместивших информацию, пропагандирующую и оправдываю-

щую суицид, для проведения экспертной оценки и принятия решения об огра-

ничении доступа пользователей к сети «Интернет». В отношении 79 пользова-

телей социальной сети «ВКонтакте» проводится проверка. С учетом проводи-

мых профилактических мероприятий, на территории края не допущено совер-

шения суицидов несовершеннолетними посредством склонения через сеть          

«Интернет».  

В штате ГУ МВД по краю имеется штатный кризисный психолог, в обя-

занности которого входит работа с детьми, совершившими попытку суицида, с 

целью выявления факторов, свидетельствующих о доведении до самоубийства. 

В 2021 году проводилась работа в отношении 25 подростков, проживающих на 

территории края, и совершивших попытку суицида, а также одного родителя 

несовершеннолетнего, совершившего суицид. 

В соответствии с решением межведомственного совещания о причинах 

роста суицидов среди несовершеннолетних от 18 февраля 2019 г. в целях уста-

новления всех фактов суицидов и их попыток на территории Краснодарского 

края и принятых по ним решений, в 2021 году продолжено проведение сверок 

учета суицидов несовершеннолетних, обмен информацией о детях, совершив-

ших суициды и их попытки, между следственным управлением Следственного 

комитета России по Краснодарскому краю (далее – СУ СК России по КК) и                  

аппаратом краевой комиссии.  

Необходимо отметить, что при подписании актов сверок за 2021 год меж-

ду СУ СК России по КК и аппаратом краевой комиссией выявлено несоответ-

ствие в количестве попыток суицидов по 2 фактам, по которым проводились 

процессуальные проверки территориальными отделами СУ СК России по КК. 
Так, в актах сверок за 2021 год между территориальными следственными 

отделами СУ СК России по КК и муниципальными комиссиями по делам несо-

вершеннолетних и защите их прав г. Анапы и Славянского района сведений о по-

пытке суицида, совершенной несовершеннолетней Б. (жительницей Славянского 

района) в период пребывания в ГКУ СО КК «Анапский социально-

реабилитационный центр для несовершеннолетних» (пыталась совершить попытку 

суицида путем нанесения телесных повреждений с помощью лезвия), нет. Вслед-

ствие чего, указанный факт не был включен в акт сверки попыток суицидов за 

2021 год, направленный аппаратом краевой комиссии для сверки в СУ СК России 

по КК. В последующем на краевом уровне внесены корректировки и данный факт 

попытки суицида учтен.   
Аналогичная ситуация по факту попытки суицида, совершенной несовер-

шеннолетней К. в г. Краснодаре. В акте сверки между следственным отделом За-



 12 

падного округа г. Краснодара СУ СК России по КК и комиссией по делам несо-

вершеннолетней и защите их прав при администрации Западного внутригородско-

го округа г. Краснодара отсутствует факт попытки суицида, совершенный несо-

вершеннолетней К. в феврале 2021 года. Учитывая, внесенные СУ СК России по 

КК корректировок по фактам попыток суицидов, совершенных несовершеннолет-

ними за 2021 год, данный факт попытки суицида также учтен.   

Необходимо отметить, что 9 марта 2022 г. Западным межрегиональным 

следственным управлением на транспорте СК РФ в аппарат краевой комиссии 

предоставлена копия процессуального решения по факту гибели несовершенно-

летней С. (жительницы Тбилисского района) на железной дороге в Усть-

Лабинском районе (сбита поездом), по результатам которого установлено, что 

причиной произошедшего с несовершеннолетней стал не суицид, а несчастный 

случай, а именно нарушение требований безопасности самой несовершеннолетней 

при нахождении вблизи железнодорожных путей. Таким образом, в 2021 году 

данный факт, как суицид не учтен.   

По итогам проведенных сверок установлено, что в 2021 году совершен  

31 суицид несовершеннолетними, что на 40,9 % больше, чем в 2020 году (22) и 

109 фактов попыток суицидов, что на 75,8 % больше по сравнению с прошлым 

годом (62). 

Суициды несовершеннолетними совершены в 18 муниципальных             

образованиях края (в 2020 году таких муниципальных образований было 13):  

г. Анапа (3), г. Армавир (2), г. Краснодар (6), г. Новороссийск (2), городской 

округ город-курорт Сочи Краснодарского края (3); Белоглинский (1), Динской 

(1), Красноармейский (3), Крыловский (1), Кореновский (1), Лабинский (1), Се-

верский (1), Славянский (1), Староминский (1), Тбилисский (1), Темрюкский 

(1), Тимашевский (1) и Тихорецкий (1) районы.  

Из 31 несовершеннолетнего 13 подростков (41,9 %) совершили суицид 

путем повешения; 12 (38,7 %) – путем прыжка с высоты; 2 человека (6,4 %) с 

помощью огнестрельного оружия. В остальных случаях (по 1 человеку или                    

3,2 %) суициды совершены путем утопления, нанесения колото-резаного ране-

ния, на железнодорожном полотне и путем употребления лекарственных пре-

паратов.  

Несовершеннолетние, совершившие суициды были в возрасте от 10 до            

17 лет: 6 детей (19,3 %) – от 10 до 12 лет, 3 подростка (9,7 %) − 13 лет,  

22 подростка (71 %) − от 14 до 17 лет. Из числа совершивших суицид                 

18 (58,1 %) юношей и 13 (41,9 %) девушек. 

Особое беспокойство вызывает рост количества суицидов, совершенных 

детьми в возрасте от 10 до 12 лет, составляющий 400 % (с 1 до 5 чел.). 

22 несовершеннолетних (71 %) являлись школьниками, 8 (25,8 %) обуча-

лись в техникумах и колледжах, 1 подросток (3,2 %) находился на семейном 

обучении. 

Из числа несовершеннолетних, совершивших суицид (31), 1 человек со-

стоял на профилактическом учете в муниципальной комиссии по делам несо-

вершеннолетних и защите их прав; 2 – состояли на учете врача-психиатра. 

Как правило, все суициды совершены по месту проживания детей. Так,  
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16 детей (51,6 %) совершили суицид непосредственно в домовладениях, квар-

тирах, где проживали, 11 детей (35,5 %) совершили прыжки с многоэтажных 

зданий многоквартирных домов, 4 подростка (12,9 %) совершили суицид в 

иных местах (лесополоса, водный объект, железнодорожное полотно, забро-

шенный дом).  

20 (64,5 %) несовершеннолетних воспитывались в полных семьях,  

9 (29 %) – в неполных, 2 (6,5 %) – в замещающих семьях. 

Проведенный аппаратом краевой комиссии анализ служебных расследо-

ваний по фактам совершенных суицидов несовершеннолетними показал, что в 

большинстве случаев, причины суицидов установить невозможно, из 31 совер-

шенных суицидов в 18 случаях (58,1 %) причины не установлены, в остальных 

случаях мотивами самоубийства послужили неразделенная любовь (7 или                 

22,6 %), конфликтные детско-родительские отношения (4 или 12,9 %), депрес-

сионное состояние несовершеннолетних (2 или 6,5 %) – безысходность в реше-

нии сложившихся проблем, чувство одиночества и т.д. 

В отдельных случаях нежелание родителей обратиться за психиатриче-

ской помощью, невнимание к проблемам детей, приводит к совершению деть-

ми суицида. Так, в г. Краснодаре несовершеннолетняя Б. совершила суицид пу-

тем прыжка с высоты 16 этажа многоквартирного дома по причине депрессив-

ного состояния, неразделенной любви и заниженной самооценки. Несовершен-

нолетняя проживала в неполной семье, с матерью, ее сожителем и их общим 

ребенком (2020 года рождения).  

В октябре 2020-2021 учебного года педагогом-психологом образователь-

ной организации, в которой обучалась несовершеннолетняя Б. (16 лет), прово-

дилась диагностика психоэмоционального состояния учащихся. По результатам 

проведенной 1 октября 2020 г. диагностики у несовершеннолетней Б. выяви-

лась заниженная самооценка, осознание вины, наличие страхов. По шкале тре-

вожности и депрессии (по методике Зигмонда) у несовершеннолетней Б. выяв-

лена субклинически выраженная тревога 15 баллов (при норме 14 баллов), 

остальные показатели были в норме. В этой связи, несовершеннолетняя Б. была 

включена в «группу риска». По итогам второго этапа диагностики был состав-

лен план индивидуального психолого-педагогического сопровождения, в кото-

рый были включены еженедельные групповые психологические занятия по 

жизнестойкости и индивидуальные консультации.  

Результаты диагностики были доведены до матери несовершеннолетней 

Б., однако мать написала отказ от психолого-педагогического сопровождения 

дочери.   

При этом несовершеннолетняя Б. вовлекалась в школьные мероприятия, 

активно в них участвовала, выполняла поручения. 

8 февраля 2021 г. в социальной сети «ВКонтакте» несовершеннолетняя Б. 

отправила подруге и своему молодому человеку сообщения о том, что решила 

покончить жизнь самоубийством. Более несовершеннолетняя Б. на телефонные 

звонки и сообщения не отвечала.   

В г. Сочи 1 февраля 2022 г. несовершеннолетний П. (12 лет) совершил 

суицид по месту жительства путем повешения. 
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Подросток П. проживал в полной семье, где имелись проблемы в отноше-

ниях между родителями, в которых они обвиняли сына. Со слов матери, отец 

применял к сыну физические меры наказания, у них возникали конфликтные 

ситуации. Кроме того, мать сыну во втором классе покрасила волосы в синий 

цвет, в пятом классе – в красный. 

С 16 сентября 2021 г. подросток состоял на внутришкольном профилак-

тическом учете в муниципальном общеобразовательной бюджетной организа-

ции средней общеобразовательной школы № 25 г. Сочи им. Героя Советского 

Союза Войтенко С.Е. по причине низкой успеваемости и пропусков занятий без 

уважительной причины.  

С родителями подростка неоднократно проводились профилактические 

беседы, им было рекомендовано пересмотреть стиль общения в семье, оказать 

поддержку и внимание ребенку. Так же родителям была предложена консуль-

тация психолога, от которой они отказались.  

Таким образом, отсутствие внимания родителей, непонимание серьезно-

сти проблемы с их стороны, стали одной из причин совершения ребенком суи-

цида.  

Вышеизложенные факты подтверждают тот факт, что в воспитании несо-

вершеннолетних должны принимать активное совместное участие семья и шко-

ла, о чем свидетельствуют и результаты Всероссийского опроса «ВЦИОМ-

Спутник», проведенного 24 февраля 2022 г. (мнение около половины респон-

дентов). 

Помимо отсутствия внимания родителей к проблемам детей, указанные 

случаи подтверждают наличие трудностей в организации, как психологической, 

так и психиатрической помощи (обязательное добровольное обращение лица и 

в возрасте до пятнадцати лет несовершеннолетнего наличие информированного 

добровольного согласия одного из родителей либо иного законного представи-

теля, которые не всегда готовы его дать), и как следствие отсутствие оказания 

своевременной помощи. 

Необходимо отметить, что существует еще одна из проблем – в большин-

стве случаев (58,1 %, в 18 из 31 случая) причину суицида установить невоз-

можно, соответственно в этой связи принять меры к устранению причин и 

условий, способствующих совершению суицида несовершеннолетними, не 

представляется возможным.  

Например, не установлена причина совершения суицида путем повеше-

ния по месту жительства несовершеннолетней Р. (Темрюкский район), путем 

падения с высоты несовершеннолетних К. (г. Краснодар) и П. (г. Армавир), и в 

ряде других случаев. 

Попытки суицидов в 2021 году совершили 109 несовершеннолетних в                  

30 муниципальных образованиях края (в 2020 году таких муниципальных обра-

зований было 22): г. Анапа (2), г. Горячий Ключ (1), г. Краснодар (33), г. Ново-

российск (10), городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края (7); 

Абинский (7), Белоглинский (1), Брюховецкий (1), Выселковский (3), Гульке-

вичский (1), Ейский (1), Калининский (2), Каневской (1), Красноармейский (1), 

Крымский (1), Курганинский (1), Кущевский (2), Лабинский (1), Ленинградский 



 15 

(4), Новопокровский (1), Новокубанский (3), Отрадненский (1), Павловский (1), 

Славянский (4), Староминский (5), Тбилисский (1), Темрюкский (6), Тимашев-

ский (2), Тихорецкий (3) и Усть-Лабинский (2) районы.   

Возраст несовершеннолетних, совершивших попытки суицидов, от 12 до 

17 лет: 14 детей (12,8 %) – от 12 до 13 лет, 47 подростков (43,1 %) – от 14 до                

15 лет, 48 несовершеннолетних (44,1 %) – от 16 до 17 лет. Из них 93 (85,3 %) 

девушек и 16 (14,7 %) юношей.     

88 (80,7 %) подростков являются школьниками, 17 (15,6 %) – учащимися 

колледжей и техникумов, 2 (1,9 %) – студентами ВУЗов, 1 подросток работает и 

1 несовершеннолетняя на момент совершения попытки суицида не работала и 

не училась (0,9 %, в данное время продолжила обучение в школе). 

На профилактическом учете из 109 подростков состоит 33 (30,3 %) чело-

века, из которых 21 (19,3 % от общего числа совершивших попытку суицида) 

состоит на учете у врача-психиатра; 8 (7,3 %) – на учете муниципальных ко-

миссий по делам несовершеннолетних и защите их прав, по 2 подростка (1,8 %) 

– на внутришкольном учете и учете ПДН органа внутренних дел. 

41 (37, 6 %) несовершеннолетних из 109 воспитываются в полных семьях, 

63 (57,8 %) в неполных семьях, 5 (4,6 %) детей воспитываются в замещающих 

семьях. 

В большинстве случаев подростки совершают попытки суицидов                 

путем самоповреждения глубоких и поверхностных порезов вен запястья, 

предплечий, бедер – 49,5 % (54 человека); путем самоотравления лекарствен-

ными препаратами – 35,8 % (39 человек); путем прыжка с высоты – 7,3 %          

(8 человек); 2,8 % (3 человека) путем повешения; 1,9 % (2 человека) путем со-

четания нанесения порезов и прыжка с высоты, а также порезов и медикамен-

тозного отравления; 0,9 % (по 1 человеку) путем угрозы самосожжения, полу-

чения травмы на железнодорожном полотне, устных высказываний.  

Основными причинами суицидальных попыток несовершеннолетних, как 

правило, являются конфликтные отношения в семье (авторитарные методы 

воспитания, отсутствие взаимопонимания родителей), в сочетании с конфлик-

тами в образовательных организациях, а также неразделенная любовь.   

Так, 13 декабря 2021 г. в Крымском районе на 28 км перегона «Себедахо-

во-Протока» машинист грузового поезда совершил экстренное торможение во 

избежание наезда на человека, которое не удалось предотвратить, в результате 

чего была травмирована несовершеннолетняя К. (жительница Славянского рай-

она), которая бросилась под поезд. На обочине около железнодорожных путей 

лежал белый плюшевый медведь, на котором находился разряженный мобиль-

ный телефон. Несовершеннолетняя К. была госпитализирована с множествен-

ными переломами и травмами, в тяжелом состоянии. В настоящее время прохо-

дит курс восстановления.  

Несовершеннолетняя К. проживает в неполной семье (с отцом), родители 

находятся в разводе около года.  

13 декабря 2021 г. после окончания школьных уроков, несовершеннолет-

няя К. принимала участие в украшении класса к новому году, после чего отпра-

вилась в гости к родственникам, проживающим в Крымском районе, однако 
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дома их не застала. Со слов сестры, к которой несовершеннолетняя К. ехала в 

гости, около двух недель назад до случившегося несовершеннолетняя К. ей го-

ворила, что если они с ней поругаются, то она бросится под поезд. Однако ее 

слова не были восприняты всерьез.    

По результатам мониторингов, проводимых педагогом-психологом обра-

зовательной организации, в которой обучается несовершеннолетняя К., она в 

«группе риска» не состояла, суицидальных наклонностей не установлено, де-

вочка участвовала в мероприятиях школы.  

Установить точную причину совершения попытки суицида на сегодняш-

ний день не представилось возможным, так как родители и родственники не 

идут на контакт, девочка в настоящее время находится дома, переведена на до-

машнее обучение. Наиболее вероятная причина – депрессивное состояние по 

причине развода родителей.  

В Тбилисском районе 18 ноября 2021 г. несовершеннолетняя Ш. в резуль-

тате ссоры с сестрой из-за отношений с молодым человеком совершила попыт-

ку суицида путем медикаментозного отравления: выпила около 40 таблеток ле-

карственных препаратов («Но-шпа», «Парацетамол», «Ибуклин», «Анальгин»).  

В тот же день, несовершеннолетняя Ш. почувствовала недомогание и 

рассказала матери о том, что выпила медикаменты в целях совершения суици-

да.  

После того, как мать несовершеннолетней Ш. вызвала бригаду скорую 

медицинскую помощь, девочку госпитализировали и рекомендовали обратить-

ся к врачу-психиатру, по результатам осмотра которого было рекомендовано 

обратиться за консультацией в специализированную психоневрологическую 

больницу. От получения данной консультации мать несовершеннолетней Ш. 

категорически отказалась.   

Однако, 22 ноября 2021 г. мать девочки все же обратилась к врачу-

психиатру за направлением на госпитализацию в специализированную психо-

неврологическую больницу в связи с резким ухудшением поведения ее дочери. 

23 ноября 2021 г. несовершеннолетняя Ш. госпитализирована.  

Несовершеннолетняя Ш. воспитывается в неполной семье. С 8 ноября 

2021 г. несовершеннолетняя Ш. и ее сестра состоят на внутришкольном профи-

лактическом учете. По результатам диагностики уровня тревожности у несо-

вершеннолетней Ш. основные показатели в норме. Однако из заключения педа-

гога-психолога следует, что несовершеннолетняя Ш. склонна к аутодеструк-

тивному поведению с манипулятивными мотивами.  

В целях принятия дополнительных мер в области повышения качества 

профилактической работы, профилактики суицидов, а также изучения причин и 

условий, способствующих суицидальному поведению несовершеннолетних, 

муниципальной комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав 

Тбилисского района изучена деятельность МБОУ СОШ № 7. По результатам 

изучения деятельности в школе выявлены нарушения при организации работы 

(в плане ИПР отсутствуют мероприятия педагога-психолога, педагога дополни-

тельного образования и других специалистов, работающих с несовершеннолет-

ними Ш. и т.п.). В этой связи, муниципальной комиссией по делам несовер-
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шеннолетних и защите их прав в адрес МБОУ СОШ № 7 внесено представле-

ние, по результатам рассмотрения которого к дисциплинарной ответственности 

в виде замечания привлечены заместитель директора по воспитательной части 

и классный руководитель.  

Необходимо отметить, что в текущем периоде 2022 года также наблюда-

ется рост суицидов и их попыток, совершенных несовершеннолетними.    

Так, по состоянию на 14 марта 2022 г. в аппарат краевой комиссии из му-

ниципальных образований края поступили сведения о 7 суицидах несовершен-

нолетних, что на 133,3 % больше, чем в аналогичном периоде 2021 года (3) и      

20 фактах попыток суицидов, что на 53,8 % больше по сравнению с аналогич-

ным периодом 2021 года (13). 

На основании изложенного, в целях профилактики суицидального пове-

дения несовершеннолетних, принятия дополнительных мер по снижению коли-

чества суицидов и их попыток среди несовершеннолетних, предупреждения 

причинения вреда здоровью, гибели детей, их физическому, интеллектуальному 

и психическому развитию, повышению эффективности деятельности в данном 

направлении работы, комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав 

при администрации Краснодарского края п о с т а н о в л я е т: 

1. Принять к сведению информацию министра труда и социального раз-

вития Краснодарского края Гаркуши С.П., министра образования, науки и мо-

лодежной политики Краснодарского края Воробьевой Е.В. «О принимаемых 

мерах по профилактике суицидов среди несовершеннолетних и повышения эф-

фективности деятельности в данном направлении работы».  

 

 2. Главному управлению МВД России по Краснодарскому краю 

(Андреев): 

2.1. Продолжить работу по организации и проведению мероприятий по 

выявлению интернет-сайтов, направленных на пропаганду смерти, суицидов и 

другой информации, наносящей вред здоровью, психическому и физическому 

развитию подростков. 

 

                          Срок: постоянно 

 

2.2. Ориентировать начальников территориальных управлений (отделов) 

МВД России на районном уровне Краснодарского края при получении инфор-

мации о суицидальном поведении несовершеннолетнего (либо о проявлении 

признаков пропаганды суицида в поведении несовершеннолетнего) или о нали-

чии у несовершеннолетнего характерных для суицида телесных повреждений, 

незамедлительно информировать комиссии по делам несовершеннолетних и 

защите их прав, обеспечив конфиденциальность передаваемой и получаемой 

информации, с целью организации своевременной работы в пределах установ-

ленной компетенции.  
 

Срок: постоянно 
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3. Рекомендовать департаменту информационной политики Краснодар-

ского края (Жукова): 

3.1. Оказать содействие министерству труда и социального развития 

Краснодарского края, осуществляющему организационно-техническое обеспе-

чение деятельности комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

при администрации Краснодарского края (Гаркуша) в разработке макетов соци-

альной рекламы, направленной на пропаганду ответственного родительства и 

популяризацию семейных ценностей, для их размещения в средствах массовой 

информации (периодические печатные издания, телевидение, радио), в доступ-

ных местах (в том числе на дверях жилых домов, учреждений детской инфра-

структуры и др.), общественном транспорте, общественных организациях, 

предприятиях торговли (супермаркетах, торговых центрах, в том числе магази-

нах, специализирующихся на продаже детских товаров) (например, «А сколько 

Вы сегодня времени провели с детьми?», «Родитель, поговори с ребенком!», 

«Поговори со мною, мама!», «Я с тобой!» и т.п.).  
 

Срок: до 1 мая 2022 г. 

 

3.2. Рассмотреть совместно с министерством образования, науки и моло-

дежной политики Краснодарского края (Воробьева), министерством труда и со-

циального развития Краснодарского края, осуществляющим организационно-

техническое обеспечение деятельности комиссии по делам несовершеннолет-

них и защите их прав при администрации Краснодарского края (Гаркуша) воз-

можность изготовления и размещения видео-аудио роликов, телепередач (дли-

тельностью не более 30 мин.), направленных на пропаганду ответственного ро-

дительства и популяризацию семейных ценностей, с использованием ресурсов 

сети «Интернет». 
 

 Срок: до 1 июня 2022 г. 

 

3.3. Во взаимодействии с министерством образования, науки и молодеж-

ной политики Краснодарского края (Воробьева) и министерством здравоохра-

нения Краснодарского края (Филиппов) в целях важности своевременного об-

ращения для оказания психологической, а также специализированной психиат-

рической и психотерапевтической помощи несовершеннолетним, информиро-

вания о наличии центров психологической и психиатрической помощи, разра-

ботав и реализовав информационную кампанию среди населения по данному 

направлению деятельности.  
 

Срок: до 1 июня 2022 г.  

 

4. Министерству образования, науки и молодежной политики Краснодар-

ского края (Воробьева) во взаимодействии со следственным управлением След-

ственного комитета России по Краснодарскому краю (Маслов) провести обу-

чающие семинары с педагогическими работниками с использованием методи-

ческих рекомендаций, разработанных Научно-исследовательским институтом 
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криминалистики федерального государственного казенного образовательного 

учреждения высшего образования «Московская академия Следственного коми-

тета Российской Федерации». 

Срок: до 1 мая 2022 г. 

 

5. Министерству образования, науки и молодежной политики Краснодар-

ского края (Воробьева): 

5.1. Рассмотреть вопрос использования в работе педагогических работни-

ков образовательных организаций, в том числе по профилактике суицидального 

поведения несовершеннолетних, научных работ (диагностические программы 

внешкольной работы), разработанных аспирантами и представителями высшей 

школы в лице Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Кубанский государственный университет». 

 

Срок: до 15 апреля 2022 г. 

 

5.2. Совместно с государственным бюджетным образовательным учре-

ждением дополнительного профессионального образования «Институт разви-

тия образования» Краснодарского края разработать методические рекоменда-

ции по проведению встреч с родителями по рассмотрению с ними вопросов: 

«Психологические особенности развития несовершеннолетних», «Способы раз-

решения детско-родительских конфликтов» «О семейной культуре пользования 

гаджетами и интернет-ресурсами» и т.п.  

 

Срок: до 1 мая 2022 г. 

 

5.3. Организовать проведение цикла родительских собраний («Всеобуч») 

с родителями обучающихся по проблемам профилактики суицидального пове-

дения несовершеннолетних, рассмотрев возможность приглашения Уполномо-

ченного по правам ребенка в Краснодарском крае, с использованием ресурсов 

сети «Интернет». 

Срок: до 1 июня 2022 г.  

 

5.4. Совместно с органами управления образованием муниципальных об-

разований края: 

5.4.1. Продолжить работу по проведению в образовательных организаци-

ях профилактических мероприятий, направленных на профилактику суици-

дального поведения, в том числе мониторинга психоэмоционального состояния 

обучающихся 5-11 классов. 

                                             Срок: постоянно 

 

5.4.2. Продолжить работу по повышению профессиональной компетен-

ции педагогических работников в целях профилактики суицидального поведе-

ния несовершеннолетних обучающихся.  

                                                                                                   Срок: постоянно 
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5.4.3. При взаимодействии с общественными объединениями правоохра-

нительной направленности «Молодежный патруль» провести работу, направ-

ленную на формирование детского положительного контента в сети «Интер-

нет», в том числе рассмотрев возможность создания соответствующих групп в 

социальных сетях, и проведение мониторинга имеющихся ресурсов в сети «Ин-

тернет», направленных на формирование ценностно-смысловой сферы, устой-

чивости к негативным воздействиям, как в сети «Интернет», так и в реальной 

жизни (интернет-социализация). 

Срок: до 1 июня 2022 г. 

 

5.4.4. При осуществлении анализа деятельности образовательных органи-

заций края обращать особое внимание на обеспечение психологического со-

провождения обучающихся образовательных организаций, планирование и 

проведение мероприятий, направленных на превенцию суицидального поведе-

ния у детей и подростков, обеспечение информирования родительской обще-

ственности в вопросах выявления и предупреждения суицидальных настроений 

у несовершеннолетних, а также службах экстренной психологической и меди-

цинской помощи. 

Срок: постоянно 

 

5.4.5. Активизировать работу по актуализации и распространению среди 

педагогов образовательных организаций памяток по работе с родителями, 

направленной на профилактику суицидального, самоповреждающего поведения 

несовершеннолетних.   

 

Срок: до 1 мая 2022 г. 

 

6. Министерству здравоохранения Краснодарского края (Филиппов): 

6.1. Обеспечивать участие специалистов в межрайонных обучающих се-

минарах, научно-практических конференциях, «круглых столах», вебинарах, 

посвященных актуальным вопросам профилактики кризисных состояний и су-

ицидального поведения.  
 

Срок: по мере проведения 

 

6.2. Осуществлять контроль за организацией своевременного обучения 

специалистов психиатрической службы на циклах повышения квалификации по 

актуальным вопросам диагностики психических расстройств, кризисных и                 

суицидоопасных состояний у детей и подростков. 

Срок: постоянно 

 

6.3. Продолжить работу кабинетов медико-социальной помощи, кабине-

тов активного диспансерного наблюдения, отделения «Телефон доверия» в ам-

булаторных условиях и общепсихиатрических и медико-реабилитационных  

отделений стационаров, осуществляющих свою деятельность в соответствии с 
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порядком оказания медицинской помощи при психических расстройствах и 

расстройствах поведения, утвержденным приказом Министерства здравоохра-

нения и социального развития Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 566н 

«Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи при психических 

расстройствах и расстройствах поведения».  

Срок: постоянно 

 

6.4. Обеспечить круглосуточную работу специализированного «Телефона 

доверия психиатрической службы Краснодарского края для детей и подрост-

ков». 

Срок: постоянно 

 

6.5. Обеспечить работу восьми «Школ для родителей, воспитывающих 

детей с особенностями психического развития», с рассмотрением вопросов 

воспитания детей, раннего выявления у них признаков психических рас-

стройств, кризисных состояний и социальной дезадаптации. 

Срок: постоянно 

 

6.6. Продолжать систематическую межведомственную и междисципли-

нарную работу по повышению компетентности специалистов первичного звена 

здравоохранения, оказывающих медицинскую помощь детям, работников обра-

зовательных организаций и родителей по вопросам распознавания кризисных 

состояний и суицидального риска у детей и подростков, а также проведение са-

нитарно-просветительной работы среди населения по профилактике психиче-

ских расстройств и пропаганде здорового образа жизни. 

Срок: постоянно 

 

6.7. Осуществлять контроль за принятием подведомственными медицин-

скими организациями дополнительных мер по предотвращению суицидальной 

активности несовершеннолетних, указанных в письме министерства здраво-

охранения Краснодарского края 5 марта 2022 г. № 48-02.2-14-5164/22. 

 

Срок: постоянно 

 

7. Министерству труда и социального развития Краснодарского края 

(Гаркуша) поручить руководителям государственных казенных учреждений 

Краснодарского края – управлений социальной защиты населения в 

муниципальных образованиях края, директорам государственных бюджетных 

учреждений социального обслуживания Краснодарского края – комплексных 

центров социального обслуживания населения:  
 

7.1. При постановке семьи на профилактический учет, психологам отде-

ления помощи семье и детям государственных бюджетных учреждений соци-

ального обслуживания Краснодарского края – комплексных центров социаль-

ного обслуживания населения продолжить проведение диагностической рабо-
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ты, направленной на выявление эмоционального фона членов семьи, в том чис-

ле суицидальных мыслей и намерений у несовершеннолетних. По результатам 

проведенной работы, вносить соответствующие предложения в план индивиду-

альной профилактической работы с семьей и (или) несовершеннолетним.  
 

Срок: постоянно 

 

7.2. При выявлении в ходе проведения индивидуальной профилактиче-

ской работы с несовершеннолетних признаков суицидальных мыслей прини-

мать незамедлительные меры реагирования, а также меры по информированию 

заинтересованных органов и учреждений системы профилактики безнадзорно-

сти и правонарушений несовершеннолетних в соответствии с требованиями 

пункта 2 статьи 9 Федерального закона от 24 июня 1999 г. № 120-ФЗ «Об осно-

вах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершенно-

летних».  

 Срок: незамедлительно,  

 на постоянной основе  

 

7.3. Продолжить проведение в рамках компетенции мероприятий по мо-

ниторингу социальных сетей несовершеннолетних, состоящих на профилакти-

ческом учете, а также работу, направленную на вовлечение несовершеннолет-

них в досуговую деятельность, путем проведения социально-значимых и иных 

мероприятий. 

Срок: постоянно 

 

7.4. Продолжить круглосуточную работу телефона доверия с общерос-

сийским телефонным номером (8-800-2000-122). 

Срок: постоянно 

 

8. Главам муниципальных образований: г. Армавир (Харченко); Крым-

ский (Лесь), Ленинградском (Шулико), Новокубанском (Гомодин), Павловском 

(Зуев), Тимашевском (Палий) поручить руководителям муниципальных орга-

нов управления образованием провести анализ качества обработки результатов 

диагностики и тестирования психоэмоционального состояния обучающихся. О 

результатах проведенного анализа проинформировать комиссию по делам 

несовершеннолетних и защите их прав при администрации Краснодарского 

края. 

Срок: до 1 июня 2022 г.   

 

9. Рекомендовать главам муниципальных образований Краснодарского 

края: 

9.1. Продолжить проведение мониторинга сети «Интернет», 

направленного на выявление в социальных сетях деструктивных групп, 

склоняющих несовершеннолетних к суицидальному поведению. О выявленных 

фактах информировать правоохранительные органы и Управление федеральной 
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службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых 

коммуникаций по Южному Федеральному округу для принятия мер по 

прекращению их деятельности. 

Срок: постоянно 

 

9.2. В целях выработки системы противодействия распространения де-

структивной информации среди несовершеннолетних, склонения к суицидаль-

ным проявлениям, поручить заинтересованным ведомствам при планировании 

и реализации профилактической работы по повышению информационной гра-

мотности с несовершеннолетними и их родителями, использовать информацию 

Центра изучения и сетевого мониторинга молодежной среды. 
 

Срок: постоянно 

 

9.3. Организовать проведение информационной работы среди жителей 

муниципального образования об угрозах жизни и здоровью несовершеннолет-

них, связанных с суицидальными проявлениями, в том числе через средства 

массовой информации (периодические печатные издания, телевидение, радио); 

через органы и учреждения системы профилактики безнадзорности и правона-

рушений несовершеннолетних, товарищества собственников жилья, управля-

ющие компании, иные организации, посредством размещения в доступных ме-

стах (в том числе на дверях жилых домов, учреждений детской инфраструкту-

ры и др.) памяток, раздачи листовок, баннеров, направленных на формирование 

родительского ответственного отношения к охране жизни и здоровью детей («А 

сколько Вы сегодня времени провели с детьми?», «Родитель, поговори с ребен-

ком!», «Поговори со мною, мама!», «Я с тобой!» и т.п.). 
 

Срок: до 1 мая 2022 г. 

 

9.4. В целях профилактики суицидов среди несовершеннолетних органи-

зовать в рамках компетенции занятость, отдых, досуг и содействие во времен-

ном трудоустройстве несовершеннолетних, в том числе состоящих на всех ви-

дах профилактического учета в органах и учреждениях системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних (при выполнении со-

ответствующих рекомендаций Федеральной службы по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека). 

 

                                                                                Срок: в течение 2022 года 

 

9.5. Поручить руководителям муниципальных органов управления обра-

зованием: 

9.5.1. Продолжить использование в работе памяток по различным видам 

девиантного поведения и алгоритмы действий – «Методические материалы по 

признакам девиаций, действиям специалистов системы образования в ситуаци-

ях социальных рисков и профилактике девиантного поведения обучающихся» 

(«Навигатор профилактики»), разработанные коллективом специалистов фа-
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культета юридической психологии и Центра экстренной психологической по-

мощи государственной бюджетной образовательной организации «Московский 

государственный психолого-педагогический университет» для педагогов, клас-

сных руководителей и других специалистов образовательных организаций. 

 

 Срок: постоянно  

 

9.5.2. Организовать систематическую работу с родителями (лицами, их 

заменяющими) по формированию жизнестойкости у детей и по предупрежде-

нию вовлечения детей и подростков в деструктивные группы, направленные на 

пропаганду суицидов, смерти и другой информации, наносящей вред здоровью, 

психическому и физическому развитию подростков.  

Срок: постоянно 

 

9.5.3. Организовать цикл мероприятий (классных часов) по формирова-

нию жизнестойкости, стрессоустойчивости у обучающихся. 
 

Срок: постоянно 

 

9.5.4. В случае выявления у несовершеннолетних по результатам прове-

дения индивидуальной диагностики выраженного уровня тревоги (депрессии), 

в обязательном порядке незамедлительно об этом информировать (письменно) 

родителей (лиц, их заменяющих) и рекомендовать обращаться к специалисту 

для оказания специализированной медицинской помощи несовершеннолетнему 

(при необходимости).   

Срок: постоянно 

 

9.5.5. В случае отказа родителей (лиц, их заменяющих) от помощи педа-

гога-психолога и (или) отказа от обращения к специалистам системы здраво-

охранения,  педагогам в соответствии с «Методическими материалами по при-

знакам девиаций, действиям специалистов системы образования в ситуациях 

социальных рисков и профилактике девиантного поведения обучающихся» 

(«Навигатор профилактики», памятка № 4 «Суицидальное, самоповреждающее 

поведение»), разработанными коллективом специалистов факультета юридиче-

ской психологии и Центра экстренной психологической помощи государствен-

ной бюджетной образовательной организации «Московский государственный 

психолого-педагогический университет» информировать комиссию по делам 

несовершеннолетних и защите их прав при администрации муниципального 

образования об угрозе жизни и здоровью несовершеннолетнего, далее во взаи-

модействии с комиссиями по делам несовершеннолетних и защите их прав про-

должить работу с родителями (лицами, их заменяющими) о необходимости 

психолого-педагогического сопровождения несовершеннолетнего. 
 

Срок: постоянно 
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9.5.6. Осуществлять мониторинг психологического климата в учениче-

ских коллективах.  

Срок: постоянно 

 

9.5.7. При возникновении подозрений о неблагополучных условиях про-

живания обучающегося, информировать комиссии по делам несовершеннолет-

них и защите их прав для организации межведомственного посещения семьи 

несовершеннолетнего с целью обследования условий его проживания, в том 

числе психологического климата в семье и проведения с родителями профилак-

тических бесед.  

Срок: постоянно 

 

10. Председателям комиссий по делам несовершеннолетних и защите их 

прав при администрациях муниципальных образований Краснодарского края: 

 

10.1. Продолжить во взаимодействии с руководителями территориальных 

следственных подразделений следственного управления Следственного коми-

тета по Краснодарскому краю проведение сверок числа суицидов и суицидаль-

ных попыток несовершеннолетних, исключив факты несоответствия в предо-

ставляемых актах сверки.   

Срок: ежемесячно до 10 числа 

 

10.2. Провести мониторинг организации в образовательных организациях 

края внеклассной занятости детей, в том числе направленной на их социализа-

цию, развитие коммуникативности несовершеннолетних, повышение жизнен-

ной заинтересованности, развитие у детей интересов, формирование различных 

практических навыков.  

Срок: до 1 июня 2022 г. 

 

10.3. Продолжить организацию и проведение служебных расследований 

по фактам совершенных несовершеннолетними суицидов и их попыток, 

относящихся к чрезвычайным происшествиям с несовершеннолетними, 

предусмотренных разделом 3 Порядка, утвержденного постановлением 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации 

Краснодарского края от 24 октября 2014 г. № 3/8 (в редакции от 25 декабря 

2020 г.) «Об утверждении порядка межведомственного взаимодействия при 

возникновении чрезвычайного происшествия с несовершеннолетним». В 

рамках проведения служебных расследований изучать деятельность 

заинтересованных органов и учреждений системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних с целью установления 

причин и условий, способствующих совершению несовершеннолетними 

суицидов и их попыток, и принимать меры к их устранению. При наличии 

оснований принимать в рамках полномочий меры реагирования.   
 

Срок: постоянно 
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11. Аппарату комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

при администрации Краснодарского края (Гаркуша): 

11.1. Совместно с Уполномоченным по правам ребенка в Краснодарском 

крае (Ковалева) организовать обучающие вебинары по вопросам профилактики 

деструктивного поведения несовершеннолетних, первичной профилактики                

суицидального поведения несовершеннолетних на основе формирования жиз-

нестойкости обучающихся, медийно-информационной грамотности детей, ро-

дителей и педагогов для председателей и членов муниципальных комиссий по 

делам несовершеннолетних и защите их прав с привлечением представителей 

научного сообщества ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет».   

 

Срок: март-апрель 2022 года 

 

11.2. Провести рабочую встречу с представителями Западного межрегио-

нального следственного управления на транспорте Следственного комитета 

Российской Федерации по вопросам взаимодействия в сфере защиты прав и за-

конных интересов несовершеннолетних.  

Срок: II квартал 2022 года 

 

11.3. По мере разработки макетов социальной рекламы, направленной на 

пропаганду ответственного родительства и популяризацию семейных ценно-

стей, направить их главам муниципальных образований Краснодарского края 

для размещения. 

Срок: до 1 июня 2022 г. 

 

12. Информировать комиссию по делам несовершеннолетних и защите их 

прав при администрации Краснодарского края о выполнении данного поста-

новления до 15 июля 2022 г. и 15 января 2023 г. 

 

Председатель комиссии 

 

А.А. Минькова 

 


