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администрация 
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«О профилактике суицидального поведения 
несовершеннолетних и повышения эффективности  

деятельности в данном направлении работы»

Комиссия в составе:
председателя комиссии: Миньковой А.А.,
заместителей председателя комиссии: Воробьевой Е.В., Гаркуша С.П., 
ответственного секретаря: Панченко Р.А.,
членов комиссии: Вязовской И.Н., Жуковой Г.А., Ковалевой Т.Ф.,
Лысенкова Н.А., Никитина B.C., Рябченко А.В., Погодина С.Е., Фролова Б.А., 
отсутствующие члены комиссии: Алиева В.Р., Божков Д.С., Воложинов С.А., 
Ирхин Д.А., Невежин П.Н., Сапегина О.В., Федосов И.С., Шандановин В.В., 
Щербакова Я.Е.
С участием начальника отдела по надзору за исполнением законов о 
несовершеннолетних и молодежи прокуратуры Краснодарского края 
Климинчснко И.И.

Приглашены: заместитель министра культуры Краснодарского края 
Миланко Ю.Ю.; врио заместителя начальника УФСИН России по Краснодар
скому краю Климов Ю.С., заместитель начальника отдела организации надзор
ных и профилактических мероприятий управления надзорной деятельности и 
профилактической работы ГУ МЧС России по Краснодарскому краю 
Давыденко В.А.

При ведении протокола заседания ответственным секретарем комиссии 
Панченко Р.А.

Заслушав министра труда и социального развития Краснодарского края 
Гаркуши С.П. и обсудив информации министерства образования, науки и мо
лодежной политики Краснодарского края, министерства здравоохранения 
Краснодарского края и Главного управления МВД России по Краснодарскому 
краю «О профилактике суицидального поведения несовершеннолетних и по
вышения эффективности деятельности в данном направлении работы», комис
сия по делам несовершеннолетних и защите при администрации Краснодарско
го края (далее -  краевая комиссия) отмечает, что профилактика суицидальных



проявлений среди несовершеннолетних является одним из приоритетных 
направлений в деятельности органов и учреждений системы профилактики без
надзорности и правонарушений несовершеннолетних.

В целях профилактики суицидального поведения детей и подростков, а 
также преступлений, совершаемых несовершеннолетними и в отношении них, 
на территории края реализуется Комплексный план мероприятий на 
2021-2023 годы, утвержденный постановлением главы администрации (губер
натора) Краснодарского края от 14 октября 2021 г. № 720 «О мерах по профи
лактике правонарушений несовершеннолетних и в отношении детей, жестокого 
обращения с ними, выявлению семейного неблагополучия, предупреждению 
травматизма и суицидального поведения несовершеннолетних». Аппаратом 
краевой комиссии на постоянной основе анализируется информация органов и 
учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несо
вершеннолетних (далее -  органы и учреждения системы профилактики) по его 
выполнению.

Министерством здравоохранения Краснодарского края (далее -  мини
стерство здравоохранения) в рамках компетенции проводится целенаправлен
ная работа по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних.

Специалисты психиатрической службы края совместно с сотрудниками 
образовательных организаций принимают участие в «круглых столах» и сове
щаниях по вопросам профилактики психических расстройств, суицидов у несо
вершеннолетних, проводят систематическую санитарно-просветительную рабо
ту с родителями несовершеннолетних по пропаганде здорового образа жизни, 
вопросам профилактики и выявления факторов риска развития кризисных и 
суицидоопасных состояний и необходимости своевременного обращения за 
помощью к специалистам.

Информация по нормам нервно-психического развития детей раннего 
возраста, особенностям воспитания и медико-психологической коррекции 
детей размещается на информационных стендах и сайтах медицинских органи
заций, оказывающих помощь детскому населению и регулярно обновляется.

С целью раннего выявления риска развития психических расстройств у 
детей и своевременного оказания дифференцированной психологической и 
психо-терапевтической помощи семьям, осуществляет работу круглосуточная 
линия «Телефон доверия психиатрической службы Краснодарского края для 
детей и подростков» (8-800-250-29-55), в ходе работы которой в 2022 году про
ведены 422 консультации родителей и 75 консультаций несовершеннолетних, 
при этом звонков несовершеннолетних, находящихся в кризисных состояниях и 
с признаками суицидального поведения не поступало.

В рамках профилактического медицинского осмотра несовершеннолет
них, достигших возраста 2 лет, специалистами медицинских организаций пер
вичного звена здравоохранения проводится скрининг на выявление группы 
риска возникновения или наличия нарушений психического развития путем ан
кетирования родителей. По итогам скрининга родителям детей с выявленной 
высокой степенью риска развития психических расстройств, даются подробные 
разъяснения по целесообразности внимательного наблюдения за состоянием
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своего ребенка, проведения коррекционно-развивающих занятий с психологом 
и логопедом и дальнейших консультаций медицинского психолога и врача- 
психиатра.

При необходимости госпитализации в условиях специализированного 
стационара с несовершеннолетними также проводятся психообразовательные 
беседы и психокоррекционные занятия, обсуждаются психологические особен
ности ребенка с проработкой адаптивных методов разрешения конфликтных 
ситуаций.

В 2022 г. проведено 7 обучающих семинаров для медицинских работни
ков и 2 краевые научно-практические конференции по итогам работы психиат
рической службы края за 2021 год с рассмотрением актуальных вопросов со
вершенствования психиатрической службы; принято участие в формате online в 
работе 8 межрегиональных и 8 всероссийских научно-практических конферен
ций с международным участием; представлен доклад на Российской научной 
конференции с международным участием.

Также специалистами психиатрической службы для специалистов обра
зовательных организаций проведены: вебинар по теме: «Хронический стресс: 
Новые подходы к сопровождению и возможности комплексной терапии»; обу
чающий семинар на тему: «Актуальные вопросы профилактики кризисных со
стояний, девиантного поведения и противодействия распространению идеоло
гии терроризма среди детей и подростков» для специалистов медицинских и 
образовательных организаций г. Анапа и Темрюкского района, выступление с 
докладом по теме: «Актуальные вопросы профилактики девиантного поведе
ния, буллинга и кризисных состояний у детей и подростков» в рамках работы 
краевого межведомственного круглого стола «Формирование благотприятного 
психологического климата в образовательной среде как профилактика агрессии 
в межличностных отношениях».

Кроме того, специалисты психиатрической службы приняли участие в ра
боте межрегиональной межведомственной научно-практической конференции, 
проходившей в рамках работы VI Международной школы-семинара по ранней 
помощи детям и их семьям, организованной министерством труда и социально
го развития Краснодарского края (далее -  министерство труда) совместно с 
ФГБУ «Федеральный научный центр реабилитации инвалидов им Г.А. Аль
брехта» министерства труда и социального развития Российской Федерации с 
выступлениями по темам: «Современные аспекты совершенствования меди
цинской помощи детям в Краснодарском крае» и «Актуальные вопросы органи
зации системы специализированной психиатрической помощи детям в Красно
дарском крае», а также в работе круглого стола в клубе приемных родителей 
«Мы вместе» по теме «Я не хотел уходить».

Учитывая, что основными причинами (мотивами) суицидального поведе
ния несовершеннолетних являются конфликтные отношения в родительской 
(или замещающей) семье, в целях профилактики и раннего выявления факто
ров риска развития психических расстройств, депрессий, кризисных и суицидо
опасных состояний, специалистами психиатрической службы подробно осве
щаются вопросы психологических особенностей развития детей и подростков с
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разъяснением необходимости своевременного обращения к специалистам в слу
чаях резко изменившегося или неадекватного поведения несовершеннолетнего.

Необходимой составляющей дальнейшего совершенствования оказания 
специализированной психиатрической, психотерапевтической и психологиче
ской помощи детскому населению служит расширение сотрудничества со СМИ 
регионального и муниципального уровней по дестигматизации лиц с психиче
скими расстройствами.

В сотрудничестве с краевыми СМИ по актуальным проблемам профилак
тики психических расстройств, депрессий, кризисных состояний и суицидов 
среди населения, а также в целях повышения компетентности родителей и фор
мированию культуры профилактики суицидального поведения несовершенно
летних в 2022 году проведено 2 выступления на региональном телевидении, 
3 выступления на радио муниципального уровня, опубликованы 12 материалов 
информационно-просветительного характера в электронных СМИ.

Специалистами психиатрической службы на постоянной основе совер
шенствуется работа по диагностике и раннему выявлению психических рас
стройств у детей. Так, в течение 2022 года впервые выявлены психические рас
стройства более чем у 4,5 тыс. несовершеннолетних.

В отрасли социальной защиты населения индивидуальную профилактиче
скую работу с семьями, находящимися в социально опасном положении 
(далее -  СОИ) и трудной жизненной ситуации (далее -  ТЖС), организуют 
управления социальной защиты населения министерства труда, отделения по
мощи семье и детям государственных бюджетных учреждений социального об
служивания Краснодарского края -  комплексных центров социального обслу
живания населения (далее -  ОПСД, наименование учреждения до 31 декабря 
2022 года).

В целях оказания несовершеннолетним и их родителям (лицам, их заме
няющими) экстренной консультативно-психологической помощи по телефону, 
в юм числе в случаях суицидального поведения, жестокого обращения и наси
лия в отношении детей, включая сексуальное насилие, в Краснодарском крае 
функционирует детский телефон доверия с общероссийским телефонным но
мером (8-800-2000-122), по которому несовершеннолетние и их родители (лица, 
их заменяющие) могут получить психологическую консультацию бесплатно, 
анонимно, круглосуточно. В 2022 году поступило 17,7 тыс. звонков 
(10,6 тыс. -  от детей и 7,1 тыс. -  от родителей (лиц, их заменяющих) и иных 
лиц).

В частности, по вопросам суицидальных намерений поступило 35 обра
щений, из них от несовершеннолетних -  23, от иных граждан -  12. Звонившие 
абоненты выразили пожелание остаться анонимными. Все обратившиеся полу
чили психологическую консультацию, направленную на решение проблемы.

В целях обучения специалистов ОПСД инновационным технологиям и 
формам работы в 2022 году министерством труда совместно с ГКУ КК «Крае
вой методический центр» (далее -  КМЦ) проведены курсы повышения квали
фикации по программам дополнительного профессионального образования: 
«Социально-психологическое сопровождение семей с детьми и подростками»,
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«Медиация и медиативные технологии в работе с несовершеннолетними» и 
другие.

В 2022 году 237 психологов и педагогов-психологов ОПСД приняли уча
стие в семинаре-практикуме «Профилактика девиантного поведения несовер
шеннолетних»; 69 специалистов ОПСД прошли мастер-класс по теме: 
«Профилактика рискованного поведения несовершеннолетних».

В зональном психологическом практикуме по тематикам: «Психологиче
ские особенности детского и подросткового возраста» и «Диалог в невербаль
ном пространстве детей и подростков» для социальных педагогов и специали
стов ОПСД; «Проблемы девиантного поведения подростков: диагностика, кор
рекция и профилактика»; «Феноменология подросткового суицида» принял 
участие 191 специалист ОПСД.

С целью вовлечения несовершеннолетних в досуговую деятельность в 
крае ежегодно проводятся социально-значимые акции, такие как «Синяя лента 
апреля», «Здоровая Кубань!», «За безопасный интернет», в ходе которых ис
пользуются различные формы работы: правовой лекторий-диспут с демонстра
цией презентации «Акция «Синяя лента апреля»; психологический тренинг с 
подростками и их родителями «Птица души»; кинолекторий с демонстрацией и 
обсуждением с психологом ОПСД короткометражных социальных роликов для 
родителей и другие.

11одросткам, попавшим в СОП и ТЖС, зачастую воспитывающимся в не
благоприятных социальных условиях, и представляющим собой потенциаль
ную «группу риска» также оказывается помощь в государственных специали
зированных учреждениях для несовершеннолетних, нуждающихся в социаль
ной реабилитации края (далее -  учреждения), подведомственных министерству 
труда.

Ежегодно курс реабилитации проходят более 4 тыс. несовершеннолетних 
из семей, оказавшихся в СОП и ТЖС, детей-сирот и детей, оставшихся без по
печения родителей. За 2022 год социальные услуги в стационарной форме по
лучили около 4,5 тыс. несовершеннолетних, из них 52 человека в возрасте 
от 11 до 18 лет были склонны к суицидальному поведению (1,2 % от общей 
численности несовершеннолетних, получивших услугу).

В штате учреждений работают более 100 педагогов-психологов и 100 со
циальных педагогов. При поступлении несовершеннолетних в учреждения, 
проводится диагностика их психоэмоционального состояния с целью выявле
ния личностных особенностей развития, депрессивных и суицидальных состоя
ний с помощью различных психологических методик, определяется психолого
педагогический статус личности несовершеннолетнего, и в дальнейшем вы
страивается работа по эффективному решению проблем в психическом состоя
нии, общении, развитии и обучении, проводится регулярная работа по психоло
гическому обследованию обучающихся на предмет их социально
психологической адаптации и исключения кризисных явлений.

Эффективными в работе с воспитанниками по профилактике суицидов 
являются различные психологические техники, в том числе и инновационные: 
гештальт-терапия, сказкотерапия, психодрама, арт-терапия, песочная терапия и
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другие. В ряде учреждений оборудованы сенсорные комнаты, где проводятся 
индивидуальные и подгрупповые коррекционные занятия.

Индивидуальная и групповая коррекционная работа с воспитанниками 
проводится в соответствии с программами по профилактике суицидального по
ведения в государственных казенных учреждениях социального обслуживания 
Краснодарского края (далее -  ГКУ СО КК) социально-реабилитационных цен
трах для несовершеннолетних (далее -  СРЦН) (ГКУ СО КК «Апшеронский 
СРЦН» -  «#ЖИТЬ», ГКУ СО КК «Динской СРЦН» -  «Профилактика суицида 
несовершеннолетних» и психопрофилактическая программа деструктивного 
(саморазрушающего) поведения «Твой выбор», ГКУ СО КК «Павловский 
СРЦН» -  «Я -  автор своей жизни», ГКУ СО КК «Ленинградский СРЦН» -  «На 
краю черты» и др.).

С целью предупреждения кризисных состояний и коррекции психологи
ческого неблагополучия воспитанников организована полная занятость воспи
танников в свободное от учебы время и каникулярные периоды. Во всех учре
ждениях функционирует сеть кружков по разным направлениям деятельности 
(художественно-эстетическое, спортивно-оздоровительное, трудовое), занятия 
в кружках проводятся согласно утвержденным графикам.

Значительная роль в проведении реабилитационной работы отводится во
влечению воспитанников в различные виды трудовой деятельности, что помо
гает им сформировать представление о будущей профессии, повысить уровень 
социально-бытовой адаптации.

С августа 2022 года воспитанники стали посещать организации и пред
приятия Краснодарского края в рамках социально ориентированного проекта 
по профессиональной ориентации воспитанников государственных учреждений 
для несовершеннолетних, подведомственных министерству труда. За истекший 
период 274 воспитанника от 12 до 18 лет посетили Университет МВД России, 
Краснодарскую краевую пожарно-техническая выставку ГУ МЧС, Институт 
береговой охраны ФСБ, Агрохолдинг «Степь», Кондитерский комбинат «Ку
бань», Центр финансовой грамотности ПАО КБ «Центр-инвест». Помимо этого, 
воспитанники посещали территориальные отделения Банка «Кубань-кредит» и 
«Кубань-Спас».

В 2022 год совместно с центрами занятости населения муниципальных 
образований в свободное от учебы время трудоустроено 73 подростка. Трудо
устройство проводилось на базе специализированных учреждений, а также му
ниципальных учреждений (МУ «Забота» муниципального образования Ейский 
район, МКУ «Молодежный центр» муниципального образования Ленинград
ский район, МКУ «Центр развития молодежи» муниципального образования 
Успенский район) по специальностям дворник, уборщик служебных помеще
ний, помощник воспитателя.

В учреждениях приняты дополнительные меры, направленные на обеспе
чение информационной безопасности воспитанников: учреждения оборудованы 
современными программно-техническими средствами (сетевыми экранами 
(фильтрами), исключающими доступ воспитанников к ресурсам сети «Интернет», 
несовместимыми в задачах воспитания. Оформлены информационные уголки
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«Безопасный Интернет», на которых размещена информация «Правила пользова
ния «Интернетом» и полезные номера телефонов (центр безопасного интернета
8-800-200-24-00 и линия помощи «Дети онлайн» 8-800-250-00-15).

С целью повышения профессиональной компетенции педагогическими ра
ботниками пройден курс «Защита обучающихся от информации, распространяе
мой посредством сети «Интернет», причиняющей вред здоровью и (или) разви
тию детей, а также не соответствующей задачам образования».

Оформлены стенды, пропагандирующие ценность человеческой жизни 
(«Советы подросткам. Если чувствуешь себя одиноким», «Депрессия. Выход 
есть!», «Что делать, если тебя никто не хочет слушать и не понимает», «Как убе
речь ребенка от рокового шага?» и другие). Совместно с воспитанниками выпус
каются стенгазеты («Ценность и смысл жизни» и другие), проводятся выставки 
рисунков.

Для воспитанников организуются встречи со священнослужителями, в 
ходе которых до их сведения в доступной форме доводится информация о ду
ховных и психологических причинах расставания с жизнью, а также об отно
шении церкви к суицидам. Учреждениями совместно со священнослужителями 
проведено более 80 мероприятий, в которых приняли участие более 700 воспи
танников и более 60 родителей (лиц, их заменяющих).

В учреждениях действуют клубы для родителей, где специалисты учре
ждений, приглашенные специалисты органов и учреждений системы профилак
тики проводят мероприятия, направленные на повышение уровня психолого
педагогической и правовой компетентности родителей по вопросам воспитания 
и развития личности детей. В 2022 году во всех учреждениях работали 27 объ
единений для родителей, в которых приняли участие более 100 родителей (лиц, 
их заменяющих).

Для педагогических работников учреждений организуются педагогиче
ские советы («Детский и подростковый суицид. Профилактика и коррекция», 
«Профилактика жестокого обращения с детьми»); распространяются памятки 
(«Причины подросткового суицида. Роль взрослых в оказании помощи под
ростка в кризисных ситуациях», «Профилактика суицидальных тенденций у де
тей», «Признаки депрессии у детей. Факторы суицидального риска»).

Ежегодно во всех 44 муниципальных образованиях края управлениями 
(отделами) по вопросам семьи и детства во взаимодействии со специалистами 
обособленных подразделений отдела работы с приемными семьями КМ Ц (да
лее -  обособленные подразделения) на регулярной основе проводятся встречи 
(тематические лекции) с опекунами (попечителями), приемными родителями и 
патронатными воспитателями, на которых рассматриваются вопросы преду
преждения суицидального поведения среди подопечных детей, повышения ро
дительской компетентности в сфере профилактики суицидального и зависимого 
поведения детей и подростков, их социализации, а также по усилению контроля 
за местонахождением детей и посещением подопечными детьми социальных 
сетей и сайтов с обязательным вручением буклетов и листовок по данной тема
тике.
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Специалисты обособленных подразделений ежегодно, с учетом возраста, 
проводят психодиагностическое обследование детей, переданных на воспита
ние в замещающие семьи, на предмет выявления факторов неблагополучия, 
склонности к суицидальному поведению, оценки социального климата в заме
щающих семьях, выявления положения в системе межличностных отношений в 
семье и исключения кризисных явлений (в 2022 году продиагностированы 
10 842 ребенка).По итогам психодиагностики с подопечными организуется ин
дивидуальная работа, замещающим родителям выдаются рекомендации по со
хранению комфортного микроклимата и выстраиванию конструктивных отно
шений внутри семьи.

В период подготовки и проведения ГИА и ЕГЭ с выпускниками
9-11 классов организована работа, направленная на определение их уровня тре
вожности и эмоционального состояния в период подготовки и сдачи экзаменов, 
оказания им своевременной психологической помощи. В 2022 году специали
стами обособленных подразделений проведена работа с 1098 выпускниками.

На зональных (окружных) заседаниях Общественного Совета приемных 
семей Краснодарского края (далее -  Общественный совет) регулярно рассмат
риваются такие вопросы как «Адаптация ребенка в замещающей семье», «За
щитим детей от насилия», «Взаимоотношения детей в замещающей семье», 
«Особенности выстраивания отношений между родителями и подростками» и 
др. В 2022 году Общественным Советом было организованно и проведено 
4 расширенных заседания и 14 зональных (окружных) заседаний.

В рамках психолого-педагогического сопровождения замещающих семей 
специалистами обособленных подразделений с замещающими родителями и 
подопечными проводятся тренинги, беседы, круглые столы и другие групповые 
мероприятия, направленные на предупреждение суицидального поведения у 
детей, профилактику влияния на детей деструктивных групп, на укрепление 
детско-родительских отношений в семьях (в 2022 году -1171 мероприятие, из 
них 308 -  по обозначенным вопросам).

В крае продолжает действовать программа повышения психолого
педагогической компетентности замещающих родителей, которая направлена 
на профилактику семейного неблагополучия, оказание помощи замещающим 
семьям в преодолении трудностей воспитания детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, подростков, детей с ограниченными возможностями 
здоровья, минимизацию возвратов детей из семей. В рамках программы рас
крываются вопросы профилактики суицидального поведения, влияния деструк
тивных групп на поведение несовершеннолетних. Всего в крае в 2022 году по
высили свою компетентность 872 замещающих родителя, за время работы про
граммы -  более 4 тыс. замещающих родителей.

Меры, направленные на обеспечение безопасности жизни и здоровья 
обучающихся, в том числе на профилактику суицидального поведения, прини
маются министерством образования, науки и молодежной политики Красно
дарского края, на контроле которого находится вопрос обеспеченности школ 
педагогами-психологами. По состоянию на текущий период 2023 года в школах 
края работают 1532 педагога-психолога.
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С 1 сентября 2021 г. все функционирующие образовательные организа
ции Краснодарского края реализуют программы воспитания. В органы управ
ления образованием направлен примерный календарь воспитательной работы с 
перечнем федеральных и региональных мероприятий, обязательных для вклю
чения в школьные программы воспитания. Отдельное внимание уделяется ра
боте с обучающимися, состоящими на профилактическом учете (3256 человек), 
в план проведения индивидуальной профилактической работы, с которыми 
включены мероприятия по профилактике суицидального поведения (необходи
мость проведения определяет педагог-психолог в ходе работы с несовершенно
летним), на контроле их занятость и работа с родителями.

Более 352 тыс. обучающихся 5-11 классов приняли участие в мониторин
ге психоэмоционального состояния обучающихся, из них в «группу риска» по
пало 3913 несовершеннолетних (1,1 % от общего числа тестируемых); 
1 321 обучающемуся из «группы риска» (33,75 %) рекомендована консультация 
психиатра, из которых 7 человек (0,5 %) отказались от психологического со
провождения. В «группу риска» входят не только обучающиеся с признаками 
суицидального риска, но и с проявлениями социально-психологической деза
даптации, имеющие негативный психоэмоциональный фон.

С целью формирования у обучающихся стрессоустойчивости, саморе- 
флексии, умения выходить из конфликтов в школах края работают 1071 школь
ная служба медиации (примирения).

В муниципальные органы управления образованием направлена инфор
мация об уполномоченных должностных лицах медицинских организаций, под
ведомственных министерству здравоохранения Краснодарского края, для опе
ративного решения вопросов оказания специализированной (психиатрической) 
помощи несовершеннолетним обучающимся, у которых выявлены суицидаль
ные намерения, либо которые совершили суицидальную попытку.

С целью профилактики асоциальных явлений в молодежной среде и во
влечения молодых людей в обеспечение общественной безопасности по раз
личным направлениям, в 44 муниципальных образованиях края действуют об
щественные объединения правоохранительной направленности «Молодежный 
патруль» (далее -  ООПН «Молодежный патруль»).

Специалистами ГКУ КК «Центр гражданского воспитания молодежи 
Кубани», органами местного самоуправления, осуществляющими управление в 
сфере молодежной политики, активистами проекта «Онлайн Патруль» по 
итогам 2022 года в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
выявлено 9 887 противоправных материалов (2 712 заблокировано).

Также в создании условий всесторонней реализации и активного исполь
зования потенциала детей и молодежи выступают общественные организации и 
объединения. Так, например, в деятельность Краснодарского регионального от
деления Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской 
организации «Российское движение школьников» (далее -  РДШ) в крае вовле
чено более 181 тыс. школьников; более 1 тыс. образовательных организаций 
зарегистрированы на сайте РДШ (рдш.рф).
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В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации 
от 14 июля 2022 г. №  261-ФЗ «О российском движении детей и молодежи», 
письмом РДШ от 26 декабря 2022 г. № ММ-951/22 о реорганизации РДШ путем 
присоединения к Общероссийскому общественно-государственному движению 
детей и молодежи «Движение Первых» (далее -  Движение Первых) на террито
рии Краснодарского края ведется работа по развитию Движения Первых.

23 декабря 2022 г. состоялась первая встреча активистов регионального 
отделения Движения Первых с Губернатором Краснодарского края с числом 
участников 300 человек.

Активно развивается добровольческое (волонтерское) движение. По со
стоянию на 14 марта 2023 г. в регионе функционирует более 1800 центров (со
обществ, объединений, отрядов) добровольческой (волонтерской) направленно
сти, в мероприятия которых вовлечено более 50 тыс. человек.

Кроме того, на территории Краснодарского края действует региональное 
отделение Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического обще
ственного движения «Ю НАРМИЯ», которое включает 44 местных отделения 
ВВПОД «Ю НАРМИЯ», 738 юнармейских отряда (28 700 участников).

На территории муниципальных образований края для юнармейцев откры
ваются многопрофильные центры юнармейской подготовки, предназначенные 
для всестороннего развития и совершенствования личности, удовлетворения их 
индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физиче
ском совершенствовании, -  Дома ЮНАРМИИ.

На сегодняшний день в крае открыто 10 домов ВВПОД «Ю НАРМИЯ» 
(2 -  в городском округе город-курорт Сочи Краснодарского края; по 1 в горо
дах Армавир, Горячий Ключ и Новороссийск; Апшеронском, Гулькевичском, 
Крымском, Новокубанском и Тимашевском районах).

В рамках установленных законодательством полномочий ГУ МВД России 
по Краснодарскому краю (далее -  ГУ МВД по краю) осуществляется деятель
ность по предупреждению суицидов среди несовершеннолетних.

На постоянной основе проводятся специальные (оперативные) мероприя
тия, направленные на идентификацию лиц-участников деструктивных сооб
ществ, определения мест их нахождения (проживания), принимается участие в 
опросах лиц из круга общения несовершеннолетнего, включая родителей (за
конных представителей), родственников, соседей, одноклассников и знакомых, 
с целью получения значимой информации. Особое внимание обращается на 
возможное наличие у несовершеннолетнего «тайных» (неизвестных родителям) 
аккаунтов в социальных сетях.

В случае заведения розыскного дела по факту безвестного исчезновения 
несовершеннолетнего, организовывается мониторинг сети «Интернет» на 
предмет регистрации разыскиваемого в социальной сети. Проводятся оператив
ные розыскные мероприятия по выявлению случаев переписки несовершенно
летнего с «Куратором группы смерти» в социальной сети. При этом особое 
внимание обращается на фотографию профиля, доступ к аккаунту, группы в ко
торой состоит подросток, видеозаписям, фотографиям, друзьям.
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В 2022 году выявлено 243 пользователя социальных сетей и 12 групп, 
пропагандирующих суицидальное и девиантное поведение среди несовершен
нолетних. В Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Краснодарскому краю (далее -  Ро
спотребнадзор) направлено 4 информационных письма в отношении 151 поль
зователя и 10 сообществ социальной сети «ВКонтакте», разместивших инфор
мацию, пропагандирующую и оправдывающую суицид.

В рамках мониторинга и взаимодействия, в части экспертной оценки с 
Роспотребнадзором, выявлено 134 интернет-ресурса, по которым рассматрива
ется вопрос на ограничение доступа.

В целях пресечения деструктивного влияния на детей и молодежь, для 
проведения экспертной оценки содержания интернет-ресурса и ограничения 
доступа путем включения в Единый реестр доменных имен, указателей страниц 
сайтов в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и сетевых 
адресов, позволяющих идентифицировать сайты в сети «Интернет», содержа
щие информацию, распространение которой в Российской Федерации запреще
но, направлено информационное письмо в Федеральное агентство по делам мо
лодежи с указанием выявленного интернет-ресурса, содержащего деструктив
ный контент, пропагандирующий суицидальные проявления (сообщество с бо
лее чем 15 тыс. подписчиками).

Для проведения профилактических мероприятий по противодействию су
ицидальным проявлениям направлены 6 писем в региональные подразделения 
МВД (МВД по Республике Крым, ГУ МВД России по Ростовской области, 
МВД по Республике Башкортостан, МВД по Республике Адыгея, УМВД Рос
сии по Астраханской области, ГУ МВД России по Ставропольскому краю).

В штате ГУ МВД по краю имеется штатный кризисный психолог, в обя
занности которого входит проведение психологической работы с несовершен
нолетними с целью получения скрываемых сведений.

Проводимые в 2022 году ГУ МВД но краю оперативные и профилактиче
ские мероприятия позволили не допустить в отношении несовершеннолетних 
склонения их совершению самоубийства (содействия совершению самоубий
ства) и организация деятельности, направленной на побуждение к совершению 
самоубийства несовершеннолетними.

В соответствии с решением межведомственного совещания о причинах 
роста суицидов среди несовершеннолетних от 18 февраля 2019 г. в целях уста
новления всех фактов суицидов и их попыток на территории Краснодарского 
края и принятых по ним решений, в 2022 году и в текущем периоде 2023 года 
продолжено проведение сверок учета суицидов несовершеннолетних, обмен 
информацией о детях, совершивших суициды и их попытки, между следствен
ным управлением Следственного комитета России по Краснодарскому краю 
(далее -  СУ СК России по КК) и аппаратом краевой комиссии.

По итогам проведенных сверок между СУ СК России по КК и аппаратом 
краевой комиссией установлено, что в 2022 году суицид совершили 33 несо
вершеннолетних, что на 2 подростка или 6,5 % больше, чем в 2021 году (31). 
Количество несовершеннолетних, совершивших попытку суицида составило
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102 человека, что на 7 детей или на 6,4 % меньше, чем в 2021 году (109).
Суициды несовершеннолетними совершены в 17 муниципальных 

образованиях края (в 2021 году таких муниципальных образований было 18): 
(г. Анапа -  3, г. Горячий Ключ -1 ,  г. Краснодар -  11, г. Новороссийск -  5, 
городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края -  1;
Апшеронский -  1, Белореченский -  1, Ейский -  1, Крымский -  1,
Кущевский -  1, Новокубанский -  1, Новопокровский -  1, Павловский -  1, 
Тимашевский -  1, Тихорецкий -  1, Успенский -  1, Усть-Лабинский -  1 райо
ны).

Необходимо отметить, что в г. Горячий Ключ; Апшеронском, Белоречен
ском, Ейском, Кущевском, Крымском, Новокубанском, Павловском, Новопо- 
кровском, Успенском, Усть-Лабинском районах, то есть в 11 из 17 муници
пальных образований (64,7 %), в 2021 году суицидов не было. Тогда как в 
2022 году по 1 суициду.

Из 33 несовершеннолетних 18 подростков (54,5 %) совершили суицид пу
тем повешения; 12 (36,4 %) -  путем прыжка с высоты; 2 человека (6,1 %) путем 
приема лекарственных препаратов и 1 человек (3 %) -  путем вдыхания паров 
антиперспиранта.

Несовершеннолетние, совершившие суициды были в возрасте от 10 до 
17 лет: 7 детей (21,2 %) -  от 10 до 12 лет, 8 подростков (24,2 %) -  от 13 лет до 
14 лет, 9 подростков (27,3 %) -  15 лет и 9 подростков (27,3 %) - о т  16 до 17 лет.

Из числа совершивших суицид 19 (57,6 %) девушек и 14 (42,4 %) юно
шей.

Особенно настораживает, что почти четверть суицидов (7 из 33 или
21,2 %) совершили дети в возрасте от 10 до 12 лет.

26 несовершеннолетних (78,8 %) являлись школьниками, 5 (15,2 %) обу
чались в техникумах и колледжах, 1 подросток (3 %) находился на семейном 
обучении и 1 (3%) -  на домашнем обучении.

На профилактическом учете в муниципальных комиссиях дети, совер
шившие суицид (33), не состояли. Вместе с тем, 3 человека состояли на учете 
врача-психиатра, 1 подросток состоял на внутришкольном учете, 1 -  имел ум
ственную отсталость легкой степени.

Как правило, все суициды совершены по месту проживания детей. Так, 
19 детей (57,6 %) совершили суицид непосредственно в домовладениях; 6 под
ростков (18,2 %) прыжки с многоэтажных зданий многоквартирных домов, в 
которых проживали; 6 подростков совершили прыжки с многоэтажных зданий, 
из них 2 с заброшенных зданий; 1 подросток -  в лесном массиве; 1 -  в подъезде 
дома).

20 (60,6 %) несовершеннолетних воспитывались в полных семьях, 
12 (36,4 %) -  в неполных, 1 (3 %) -  в приемной семье.

Проведенный аппаратом краевой комиссии анализ служебных расследо
ваний по фактам совершенных суицидов несовершеннолетними показал, что в 
большинстве случаев, причины суицидов установить невозможно, из 33 совер
шенных суицидов в 12 случаях (36,4 %) причины не установлены. В остальных 
случаях причинами самоубийств послужили конфликты с родителями, обида на
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близких (10 или 30,3 %), неразделенная любовь (7 или 21,2 %), депрессивное 
состояние (3 или 9,1 % -  безысходность в решении сложившихся проблем, чув
ство одиночества и т.д.), унижение человеческого достоинства неустановлен
ным лицом (1 или 3 %).

В отдельных случаях -  это невнимание родителей к проблемам детей, со
ответственно отсутствие своевременной специализированной помощи.

Так, в сентябре 2022 года в Тимашевском районе несовершеннолетняя JL, 
2007 года рождения, совершила суицид путем повешения.

В ходе выяснения причин произошедшего установлено, что несовершен
нолетняя Л. состояла в близких отношениях со взрослым мужчиной, боялась, 
что об их отношениях станет известно. Мать девочки в проблемы дочери не 
вникала, считая проблемы ребенка поверхностными. В семье между матерью и 
дочерью отсутствовали доверительные отношения. Обо всем несовершенно
летняя делилась со своими старшими сестрами, у которых она проводила 
большую часть времени (сестры совершеннолетние, живут отдельно). В резуль
тате отсутствия внимания матери, с ее стороны помощи в сложившейся слож
ной ситуации для дочери, девочка совершила суицид.

Аналогичная ситуация произошла в г. Краснодаре, где 17 августа 2022 г. 
несовершеннолетний У., 2004 года рождения, и несовершеннолетняя Ч., 2007 
года совершили суицид путем прыжка с общего балкона многоэтажного дома.

Несовершеннолетний У. переживал смерть своего друга, неоднократно 
высказывал родным мнение о том, что «он будет следующим». Мать подростка 
не воспринимала серьезно переживания сына, к специалистам не обращалась. 
Несовершеннолетняя Ч. в свою очередь была подвержена влиянию подростка, 
что и послужило причиной группового суицида.

Таким образом, отсутствие внимания родителей, непонимание серьезно
сти проблемы с их стороны, стали одной из причин совершения подростками 
суицида.

Помимо отсутствия внимания родителей к проблемам детей, указанные 
случаи подтверждают наличие трудностей в организации, как психологической, 
так и психиатрической помощи (обязательное добровольное обращение лица и 
в возрасте до пятнадцати лет несовершеннолетнего наличие информированного 
добровольного согласия одного из родителей либо иного законного представи
теля, которые не всегда готовы его дать), и как следствие отсутствие оказания 
своевременной помощи.

Данные выводы подтверждаются проведенным СУ СК России по КК ана
лизом фактов суицидов, совершенных несовершеннолетними в 2022 году, а 
также обстоятельств, побудивших несовершеннолетних совершить их.

С этой целью изучены проведенные в рамках расследования уголовных 
дел посмертные психолого-психиатрические экспертизы погибших несовер
шеннолетних.

Так, на основании изученных 16 заключений посмертных психолого
психиатрических экспертиз, проведенных в отношении несовершеннолетних, 
покончивших жизнь самоубийством, сделаны следующие выводы.
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В 8 случаях (50 %) на протяжении длительного периода, предшествовав
шего самоубийству, несовершеннолетние обнаруживали признаки суицидаль
ного поведения (высказывали желание покончить жизнь самоубийством, инте
ресовались темой суицида, просматривали ролики о самоубийствах подростков, 
наносили себе повреждения в области рук и ног; вели разговоры с однокласс
никами о смерти, о купленной веревке). Из указанных 8 покончивших жизнь 
самоубийством подростков, только 1 несовершеннолетняя была включена 
школьным психологом в группу риска с клинически выраженными признаками 
депрессии, родителям рекомендовано посетить психиатра (МБОУ СОШ № 102 
г. Краснодар, несовершеннолетняя Б., 2007 года рождения).

С остальными несовершеннолетними школьные психологи не работали, 
либо работали, но проблему не увидели. При этом у несовершеннолетних 
наблюдалось смешанное расстройство поведения, расстройство адаптации, вы
ражавшиеся в неустойчивом настроении, показной беспечности в сочетании с 
угнетенностью.

В 4 случаях имела место кратковременная импульсивная реакция на не
способность справиться с конкретной ситуацией, несовершеннолетние психи
ческими расстройствами не страдали, суицидальных наклонностей не проявля
ли (смерть близкого друга, влияние друга, обида на друзей, ссора с девушкой). 
В остальных случаях поведение подростков перед совершением суицида ничем 
не отличалось.

В 4 случаях экспертам не удалось установить причину суицидального по
ведения несовершеннолетних. Трое из подростков воспитывались в полных се
мьях, один -  в приемной семье. Семьи на профилактическом учете в органах и 
учреждениях системы профилактики безнадзорности и правонарушений не со
стояли.

Попытки суицидов в 2022 году совершили 102 несовершеннолетних в 
28 муниципальных образованиях края (в 2021 году таких муниципальных обра
зований было 30): г. Анапа — 2, г. Армавир — 1,1'. Краснодар — 23, г. Новорос
сийск -  12, городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края -  17; 
Абинский -  1, Белоглинский -  1, Белореченский -  1, Брюховецкий -  2, Высел
ковский -  1, Гулькевичский -  1, Динской -  1, Кавказский -  1, Калининский -  4, 
Кореновский -  1, Красноармейский -  2, Курганинский -  7, Кущевский -  1, 
Лабинский -  1, Новопокровский -  2, Отрадненский -  1, Павловский -  2, 
Славянский -  8, Староминский -  1, Тбилисский -  1, Темрюкский -  1, 
Тимашевский -  2, Тихорецкий -  4 районы.

Возраст несовершеннолетних, совершивших попытки суицидов, от 10 до 
17 лет: 92 подростка (90,2 %) -  от 14 до 17 лет, 10 детей (9,8 %) -  от 10 до 
13 лет. Из них 81 девушка (79,4 %) и 21 юноша (20,6 %).

77 (75,5 %) подростков являются школьниками, 16 (15,7 %) -  учащимися 
колледжей и техникумов, 5 (4,9 %) -  студентами ВУЗов, 2 подростка (1,9 %) на 
момент совершения попытки суицида находились на дистанционном обучении 
образовательной организации, 2 несовершеннолетних (1,9 %) не работали и не 
учились.
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На профилактическом учете из 102 подростков состоит 18 (17,6 %) чело
века, из которых 14 (13,7 % от общего числа совершивших попытку суицида) 
состоит на учете муниципальных комиссий, 4 подростка (3,9 %) -  на учете ПДН 
органа внутренних дел, 21 человек (20,6 %) состоит на учете у врача-психиатра.

47 несовершеннолетних (46,1 %) из 102 воспитываются в полных семьях, 
47 (46,1 %) -  в неполных семьях, 8 детей (7,8 %) воспитываются в замещающих 
семьях.

Основные способы совершения попыток суицидов -  нанесение поверх
ностных порезов вен запястья, предплечий -  48 % (49 детей) и путем само
отравления лекарственными препаратами -  36,3 % (37 человек).

Анализ показывает, что основными мотивами суицидального поведения у 
детей, как правило, являются конфликтные отношения в семье -  39 человек или
38,2 % (авторитарные методы воспитания, отсутствие взаимопонимания с ро
дителями); депрессивное состояние детей по причине переживания по вопросу 
обучения, усталость от проблем, учебы, переживания за друзей, тоска по роди
телям, чувство одиночества и т.д. -  32 чел. или 31,4 %, неразделенная любовь -  
22 чел. или 21,6 %, сопутствующие психические заболевания -  9 или 8,8 %.

Анализируя временной период и цикличность совершения несовершен
нолетними суицидов и попыток суицидов установлено, что из 33 суицидов, со
вершенных в 2022 году 6 или 18,2 % совершены в сентябре (наступление учеб
ного года), по 5 или 15,2 % -  в мае (в преддверии экзаменов) и январе 
(с наступлением праздничных дней, когда несовершеннолетним требуется по
вышенное внимание со стороны родителей (лиц, их заменяющих), родственни
ков, друзей и знакомых).

Проанализировав периоды совершения попыток суицидов в 2022 году 
установлено, что наибольшее число попыток суицидов совершено подростками 
в марте 13 из 102 или 12,7 % (сезонные обострения психиатрических заболева
ний), в августе 11 или 10,8 % (в преддверии учебного) и октябре 12 или 11,8 %.

Следует отметить, что поч ти все дети являются учащимися образователь
ных организаций, воспитываются в семьях, соответственно педагоги и родите
ли не обратили внимание на изменение состояния подростка.

Сегодня все семьи, в которых ребенок совершил попытку суицида, не 
остаются без внимания специалистов (педагоги-психологи, специалисты систе
мы здравоохранения проводят психокоррекционные мероприятия, индивиду
альные программы сопровождения детей и родителей).

Вместе с тем, большие трудности в работе детской психиатрической 
службы создает стигматизация в обществе в отношении лиц с психическими 
расстройствами, что приводит к позднему обращению родителей несовершен
нолетних с детьми к врачу-психиатру и соответственно несвоевременному ока
занию психиатрической помощи.

Другой стороной проблемы является отказ родителей (лиц, их заменяю
щих) от квалифицированной помощи специалистов, при выявлении у подрост
ков негативного психоэмоционального фона, в том числе суицидальных 
наклонностей (7 отказов родителей или 0,5 % из 1321 обучающегося группы 
риска, которым рекомендована консультация психиатра).
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Для устранения данной проблемы в марте 2022 года краевой комиссией 
поручено руководителям органов управления образованием информировать 
муниципальные комиссии о фактах отказа родителей от помощи специалистов 
для дальнейшей работы с такими случаями (постановление краевой комиссии 
от 17 марта 2022 г. №  1/2).

Так, в 2022 году поступило 7 информаций об отказе родителей от помощи 
педагога-психолога и (или) отказа от обращения к специалистам системы здра
воохранения, при выявленных у их детей выраженного уровня тревоги (депрес
сии) (г. Краснодар -  5, Абинский район -  2).

В ходе проведенной работы муниципальными комиссиями половина ро
дителей (4 из 7) обратились за соответствующей помощью к специалистам 
(Абинский район -  2; г. Краснодар -  2 (Прикубанский округ г. Краснодара).

Так, в Абинском районе в 2022 году в результате работы школьных пси
хологов выявлено депрессивное поведение у 2 несовершеннолетних. Законные 
представители подростков отказывались от посещения врача-психиатра, ссыла
ясь на то, что в будущем факт обращения за психиатрической помощью может 
негативно повлиять на их детей. Организованная совместная работа муници
пальной комиссии, школьных психологов и педагогов способствовала тому, что 
несовершеннолетние получили необходимую психиатрическую помощь (одна 
несовершеннолетняя прошла лечение в частной психиатрической клинике, про
должила работу с психотерапевтом; вторая несовершеннолетняя с законным 
представителем обратилась за помощью к детскому врачу-психиатру 
ГБУЗ «Абинская ЦРБ» М3 КК). С несовершеннолетними продолжена работа 
школьными психологами в рамках плана по формированию жизнестойкости. 
Проведенная совместная работа специалистов, способствовала стабилизации 
психоэмоционального состояния несовершеннолетних.

Необходимо отметить, что в настоящее время все большую популярность 
среди подростков приобретает молодежная субкультура «Аниме». Это под
ростки, которые интересуются японской анимацией, комиксами. Последствия 
увлечения «Аниме» -  это уход от реальной жизни, ее иллюзия, подмена реаль
ных событий. Последствием может стать неудовлетворенность подростков 
жизнью и, как следствие, совершение суицида либо попытки суицида.

По состоянию на 14 марта 2023 г. в аппарат краевой комиссии из муни
ципальных образований края поступили сведения о 8 суицидах несовершенно
летних, что больше на 14,3 %, чем в аналогичном периоде 2022 года (7) и 
21 факте попыток суицидов, что на 8,7 % меньше по сравнению с аналогичным 
периодом 2022 года (23).

По оперативным данным в Российской Федерации число несовершенно
летних, совершивших суициды составило 0,002 % (829) от численности детско
го населения Российской Федерации (46,4 млн), попытки суицидов -  0,009 % 
(4274).

Например, в Свердловской области с численностью детского населения 
1,015 суициды составили 0,004 % (36), попытки суицидов -  0,01 % (142). В 
Московской области с численностью детского населения 1,2 млн доля суицидов 
составила 0,004 % (49), попыток суицида -  0,004 % (48).
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В Краснодарском крае в 2022 году доля несовершеннолетних, совершив
ших суициды составила 0,002 % (33) от численности детского населения Крас
нодарского края (1,3 млн), доля подростков, совершивших попытку су и ц и д а -  
0,007 % (102) от численности детского населения Краснодарского края.

Таким образом, в Краснодарском крае доля несовершеннолетних, совер
шивших суициды, ниже, чем в регионах Российской Федерации, имеющих 
примерно одинаковое число детского населения с Краснодарским краем.

Так, в рейтинге муниципальных комиссий в доле несовершеннолетних, 
погибших в результате суицидов от общего количества несовершеннолетних, 
проживающих на территории муниципального образования по итогам 2022 го
да (далее -  рейтинг), составленном аппаратом краевой комиссии, на первом ме
сте 27 муниципальных образований, где не допущено фактов совершения суи
цидов несовершеннолетними (г. Армавир, г. Геленджик; Абинский, Белоглин- 
ский, Брюховецкий, Выселковский, Гулькевичский, Динской, Кавказский, Ка
лининский, Кореновский, Красноармейский, Крыловский, Лабинский, Ленин
градский, Отрадненский, Приморской-Ахтарский, Северский, Славянский, 
Староминский, Тбилисский, Щербиновский, Курганинский, Темрюкский, 
Туапсинский, Мостовской, Каневской районы).

На втором месте в рейтинге городской округ город-курорт Сочи Красно
дарского края с долей детей, совершивших суициды от числа детского населе
ния муниципального образования 0,0008 % (1). На третьем месте рейтинга 
г. Краснодар с долей детей, совершивших суициды 0,003 % (11).

Четвертое место в рейтинге занимают 5 муниципальных образований с 
долей 0,004 % (Белореченский (1), Тимашевский (1), Тихорецкий (1), Ейский 
(1), Крымский (1) районы); пятое место -  4 муниципальных образования с 
долей 0,005 % (Апшеронский (1), Павловский (1), Новокубанский (1) и Усть- 
Лабинский (1) районы); шестое место -  города Анапа (3) и Горячий ключ (1) с 
долей 0,006 %; седьмое место -  г. Новороссийск (5) и Кущевский (1) район с 
долей 0,007 %; на восьмом месте в рейтинге Успенский (1) и Новопокровский 
(1) районы с долей 0,01 %.

Грамотно организованная муниципальными комиссиями работа с несо
вершеннолетними позволяет справиться с ситуацией и спасти жизнь и здоровье 
подросткам.

Так, 10 января 2023 г. в отдел полиции (Ю жный район) УМВД России по 
г. Новороссийску поступило заявление о самовольном уходе несовершеннолет
ней Д., 2010 года рождения, которая нигде не обучалась (ранее обучалась в 
МБОУ гимназии № 20, г. Новороссийска, однако 19 декабря 2022 г. мать забра
ла документы из школы по причине переезда в г. Ростов-на-Дону, но на новое 
мест жительства не убыла).

Семья 17 января 2023 г. поставлена на учет комиссии по делам несовер
шеннолетних и защите их прав при администрации Южного внутригородского 
района г. Новороссийска. Несовершеннолетней оказано содействие в продол
жении образовательного маршрута в МАОУ СОШ №  33.

В образовательной организации у несовершеннолетней выявлен высокий 
уровень тревожности, склонность к суицидальному поведению. С матерью де
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вочки неоднократно проводились профилактические беседы о необходимости 
прохождения обследования дочери в Новороссийском филиале ГБУЗ «Гелен- 
джикский психоневрологический диспансер» М3 КК, однако мать с дочерью в 
медицинскую организацию не обращались.

27 февраля 2023 г. по рекомендации комиссии по делам несовершенно
летних и защите их прав несовершеннолетняя на основании заявления матери 
помещена в ГКУ СО КК «Новороссийский СРЦН». В настоящее время с под
ростком проводится психолого-педагогическая диагностика. Установлена по
ложительная динамика психоэмоционального состояния несовершеннолетней.

В Курганинском районе 18 мая 2022 г. по причине отсутствия на учебных 
занятиях несовершеннолетнего Б., 2006 года рождения, учащегося
МАУ СОШ № 1 г. Курганинска, администрацией школы были приняты меры 
по установлению причин отсутствия несовершеннолетнего, в том числе мони
торинг его страниц в социальных сетях.

Около 10 ч. в социальной сети «ВКонтакте» был выявлен пост, где несо
вершеннолетний Б. высказывает слова суицидальной направленности. Неза
медлительно администрацией школы указанная информация была направлена в 
ОПДН ОУУП и ПДН ОМ ВД России по Курганинскому району. В 12 часов ме
стонахождение несовершеннолетнего было установлено сотрудниками ОПДН, 
в момент происшествия несовершеннолетний Б. находился дома, мать была в 
г. Краснодаре (рабочая командировка), отец проживает отдельно, в г. Таганро
ге. Попытка суицида была предотвращена сотрудниками территориального ор
гана внутренних дел Курганинского района. Несовершеннолетний Б. обследо
ван психиатром, выставлен предварительный диагноз. Подросток прошел ста
ционарное обследование в ГБУЗ «Специализированная клиническая психиат
рическая больница №  1» М3 КК, где ему были даны рекомендации специали
ста.

На основании изложенного, в целях профилактики суицидального пове
дения несовершеннолетних, принятия дополнительных мер по снижению коли
чества суицидов и их попыток среди несовершеннолетних, предупреждения 
причинения вреда здоровью, гибели детей, их физическому, интеллектуальному 
и психическому развитию, повышению эффективности деятельности в данном 
направлении работы, комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав 
при администрации Краснодарского края п о с т а н о в л я е т :

1. Принять к сведению информации министра труда и социального разви
тия Краснодарского края Гаркуши С.П. и информации министерства образова
ния, науки и молодежной политики Краснодарского края, министерства здра
воохранения Краснодарского края и Главного управления МВД России по 
Краснодарскому краю «О мерах по профилактике правонарушений несовер
шеннолетних и в отношении детей, жестокого обращения с ними, выявлению 
семейного неблагополучия, предупреждению травматизма и суицидального по
ведения несовершеннолетних».
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2. Главному управлению МВД России по Краснодарскому краю 
(Андреев):

2.1. Продолжить работу по организации и проведению мероприятий по 
выявлению интернет-сайтов, в том числе «групп смерти», направленных на 
пропаганду смерти, суицидов и другой информации, наносящей вред здоровью, 
психическому и физическому развитию подростков.

Срок: постоянно

2.2. Ориентировать начальников территориальных управлений (отделов) 
МВД России на районном уровне Краснодарского края при получении инфор
мации о суицидальном поведении несовершеннолетнего (либо о проявлении 
признаков пропаганды суицида в поведении несовершеннолетнего) или о нали
чии у несовершеннолетнего характерных для суицида телесных повреждений, 
незамедлительно информировать комиссии по делам несовершеннолетних и 
защите их прав, обеспечив конфиденциальность передаваемой и получаемой 
информации, с целью организации своевременной работы в пределах установ
ленной компетенции.

Срок: постоянно

3. Министерству образования, науки и молодежной политики Краснодар
ского края (Воробьева):

3.1. Информировать правоохранительные органы и Управление Феде
ральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и мас
совых коммуникаций, о материалах, выявленных в ходе мониторинга сети «Ин
тернет» интернет-сайтах, в том числе «групп смерти», направленных на пропа
ганду или оправдание самоубийств и иных деструктивных действий, угрожаю
щих жизни и здоровью детей для принятия в части касающейся мер реагирова
ния по пресечению угроз информационной безопасности несовершеннолетних.

Срок: постоянно

3.2. В целях повышения эффективности и своевременности выявления 
несовершеннолетних, обучающихся в образовательных организациях, склон
ных к совершению суицида и суицидальных попыток провести в образователь
ных организациях анализ эффективности использования действующих методик 
для выявления уровня тревожности, диагностики риска суицидального поведе
ния у обучающихся при мониторинге психоэмоционального состояния.

По результатам анализа рассмотреть вопрос привлечения научного сооб
щества к работе с целью разработки новых методик выявления уровня тревож
ности (или внесения изменений в действующие) с учетов возрастных особенно
стей несовершеннолетних.

Срок: до 1 июля 2023 г.
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3.3. Рассмотреть возможность утверждения положения о психологиче
ской помощи несовершеннолетним в Краснодарском крае.

Срок: сентябрь 2023 года

3.4. Направить в органы управления образованием муниципальных обра
зований Краснодарского края материал для проведения систематической рабо
ты с родителями (лицами, их заменяющими), в том числе в форме родительских 
собраний по формированию жизнестойкости у детей и по предупреждению во
влечения детей и подростков в деструктивные группы, направленные на пропа
ганду суицидов, смерти и другой информации, наносящей вред здоровью, пси
хическому и физическому развитию подростков.

Срок: до 1 мая 2023 г.

3.5. Совместно с органами управления образованием муниципальных об
разований края:

3.5.1. Продолжить работу по проведению в образовательных организаци
ях профилактических мероприятий, направленных на профилактику суици
дального поведения, в том числе мониторинга психоэмоционального состояния 
обучающихся 5-11 классов.

Срок: постоянно

3.5.2. Продолжить работу по повышению профессиональной компетен
ции педагогических работников в целях профилактики суицидального поведе
ния несовершеннолетних обучающихся.

Срок: постоянно

3.5.3. Организовать работу по своевременному выявлению несовершен
нолетних, склонных к суицидальному поведению пелагогами-психологами в 
целях оказания незамедлительной помощи.

Срок: постоянно

4. Министерству здравоохранения Краснодарского края (Филиппов):
4.1. Обеспечивать участие специалистов в межрайонных обучающих се

минарах, научно-практических конференциях, «круглых столах», вебинарах, 
посвященных актуальным вопросам профилактики кризисных состояний и су
ицидального поведения.

Срок: по мере проведения

4.2. Осуществлять контроль за организацией своевременного обучения 
специалистов психиатрической службы на циклах повышения квалификации по 
актуальным вопросам диагностики психических расстройств, кризисных и 
суицидоопасных состояний у детей и подростков.

Срок: постоянно
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4.3. Продолжить работу кабинетов медико-социальной помощи, кабине
тов активного диспансерного наблюдения, отделения «Телефон доверия» в ам
булаторных условиях и общепсихиатрических и медико-реабилитационных 
отделений стационаров, осуществляющих свою деятельность в соответствии с 
порядком оказания медицинской помощи при психических расстройствах и 
расстройствах поведения, утвержденным приказом Министерства здравоохра
нения и социального развития Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №  566н 
«Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи при психических 
расстройствах и расстройствах поведения».

Срок: постоянно

4.4. Обеспечить круглосуточную работу специализированного «Телефона 
доверия психиатрической службы Краснодарского края для детей и подрост
ков».

Срок: постоянно

4.5. Продолжать систематическую межведомственную и междисципли
нарную работу по повышению компетентности специалистов первичного звена 
здравоохранения, оказывающих медицинскую помощь детям, работников обра
зовательных организаций и родителей по вопросам распознавания кризисных 
состояний и суицидального риска у детей и подростков, а также проведение са
нитарно-просветительной работы среди населения по профилактике психиче
ских расстройств и пропаганде здорового образа жизни.

Срок: постоянно

5. Министерству труда и социального развития Краснодарского края 
(Гаркуша), министерству образования, науки и молодежной политики Красно
дарского края (Воробьева) во взаимодействии с Главным управлением МВД 
России по Краснодарскому краю (Андреев) проработать вопрос заключения 
трехстороннего соглашения о взаимодействии по обмену оперативной инфор
мацией о детях, имеющих признаки суицидального поведения.

Срок: до 1 мая 2023 г.

6. Министерству труда и социального развития Краснодарского края 
(Гаркуша) поручить отделениям помощи семье и детям, находящимся в струк
туре государственных казенных учреждений социального обслуживания Крас
нодарского края -  социально-реабилитационных центров для несовершенно
летних, детских домов-интернатов, центров помощи детям, оставшимся без по
печения родителей, наделенных функциями по проведению профилактической 
работы с несовершеннолетними и семьями, находящимися в трудной жизнен
ной ситуации и социально опасном положении:
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6.1. Продолжить работу, направленную на вовлечение несовершен
нолетних в досуговую занятость путем проведения социально-значимых и иных 
мероприятий.

Срок: постоянно

6.2. Обеспечить 100 % вовлечение несовершеннолетних, проживающих в 
семьях, находящихся в социально опасном положении и несовершеннолетних, 
с которыми необходимо проведение индивидуальной профилактической рабо
ты, к участию в профилактических программах, направленных на предупре
ждение суицидальных наклонностей у несовершеннолетних.

Срок: постоянно

7. Рекомендовать департаменту информационной политики 
Краснодарского края (Жукова) в целях информирования детей и их родителей 
(лиц, их заменяющих) активизировать работу в средствах массовой 
информации, на информационных ресурсах в информационно
телекоммуникационной сети «Интернет» по освещению информации о детском 
телефоне доверия с общероссийским телефонным номером (8-800-2000-122), по 
которому несовершеннолетние и их родители (лица, их заменяющие) могут 
получить психологическую консультацию бесплатно, анонимно, 
круглосуточно.

Срок: до 1 июня 2023 г.

8. Рекомендовать главам муниципальных образований Краснодарского
края:

8.1. Продолжить проведение мониторинга сети «Интернет», направленно
го на выявление в социальных сетях деструктивных групп, склоняющих несо
вершеннолетних к суицидальному поведению, в том числе «групп смерти». О 
выявленных фактах информировать правоохранительные органы и Управление 
федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и 
массовых коммуникаций по Южному Федеральному округу для принятия мер 
по прекращению их деятельности.

Срок: постоянно

8.2. В целях выработки системы противодействия распространения де
структивной информации среди несовершеннолетних, склонения к суицидаль
ным проявлениям, поручить заинтересованным ведомствам при планировании 
и реализации профилактической работы по повышению информационной гра
мотности с несовершеннолетними и их родителями, использовать информацию 
Центра изучения и сетевого мониторинга молодежной среды.

Срок: постоянно
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8.3. В целях профилактики суицидов среди несовершеннолетних органи
зовать в рамках компетенции занятость, отдых, досуг и содействие во времен
ном трудоустройстве несовершеннолетних, в том числе состоящих на всех ви
дах профилактического учета в органах и учреждениях системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних (при выполнении со
ответствующих рекомендаций Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека).

Срок: в течение 2023 года

8.4. Поручить руководителям муниципальных органов управления обра
зованием:

8.4.1. Продолжить использование в работе памяток по различным видам 
девиантного поведения и алгоритмы действий -  «Методические материалы по 
признакам девиаций, действиям специалистов системы образования в ситуаци
ях социальных рисков и профилактике девиантного поведения обучающихся» 
(«Навигатор профилактики»), разработанные коллективом специалистов фа
культета юридической психологии и Центра экстренной психологической по
мощи государственной бюджетной образовательной организации «Московский 
государственный психолого-педагогический университет» для педагогов, клас
сных руководителей и других специалистов образовательных организаций.

Срок: постоянно

8.4.2. Организовать систематическую работу с родителями (лицами, их 
заменяющими), в том числе в форме родительских собраний по формированию 
жизнестойкости у детей и по предупреждению вовлечения детей и подростков в 
деструктивные группы, направленные на пропаганду суицидов, смерти и дру
гой информации, наносящей вред здоровью, психическому и физическому раз
витию подростков.

Срок: постоянно

8.4.3. Организовать цикл мероприятий (классных часов) по формирова
нию жизнестойкости, стрессоустойчивости у обучающихся.

Срок: постоянно

8.4.4. В случае выявления у несовершеннолетних по результатам прове
дения индивидуальной диагностики выраженного уровня тревоги (депрессии), 
в обязательном порядке незамедлительно об этом информировать (письменно) 
родителей (лиц, их заменяющих) и рекомендовать обратиться к специалисту 
(психологу) центра психологической помощи, для проведения углубленной ди
агностики и проведения работы с несовершеннолетним, направленной на сни
жение уровня тревожности.

Срок: постоянно
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8.4.4.1. По результатам проведения углубленной диагностики специали
стом (психологом) центра психологической помощи и в случае выявления у 
несовершеннолетних суицидального поведения, нервно-психических рас
стройств и психических отклонений, обуславливающих суицидальные мысли 
и поступки, в обязательном порядке незамедлительно об этом информировать 
(письменно) родителей (лиц, их заменяющих) с рекомендацией обратиться к 
врачу для оказания специализированной психиатрической и психотерапевтиче
ской помощи несовершеннолетнему.

Срок: постоянно

8.4.5. В случае отказа родителей (лиц, их заменяющих) от помощи педа- 
гога-психолога и (или) отказа от обращения к специалистам системы здраво
охранения, педагогам в соответствии с «Методическими материалами по при
знакам девиаций, действиям специалистов системы образования в ситуациях 
социальных рисков и профилактике девиантного поведения обучающихся» 
(«Навигатор профилактики», памятка № 4 «Суицидальное, самоповреждающее 
поведение»), разработанными коллективом специалистов факультета юридиче
ской психологии и Центра экстренной психологической помощи государствен
ной бюджетной образовательной организации «Московский государственный 
психолого-педагогический университет» информировать комиссию по делам 
несовершеннолетних и защите их прав при администрации муниципального 
образования об угрозе жизни и здоровью несовершеннолетнего, далее во взаи
модействии с комиссиями по делам несовершеннолетних и защите их прав про
должить работу с родителями (лицами, их заменяющими) о необходимости 
психолого-педагогического сопровождения несовершеннолетнего.

Срок: постоянно

8.4.6. Осуществлять мониторинг психологического климата в учениче
ских коллективах.

Срок: постоянно

8.4.7. При возникновении подозрений о неблагополучных условиях про
живания обучающегося, информировать комиссии по делам несовершеннолет
них и защите их прав для организации межведомственного посещения семьи 
несовершеннолетнего с целью обследования условий его проживания, в том 
числе психологического климата в семье и проведения с родителями профилак
тических бесед.

Срок: постоянно

8.4.8. При осуществлении анализа деятельности образовательных органи
заций края обращать особое внимание на обеспечение психологического со
провождения обучающихся образовательных организаций, планирование и 
проведение мероприятий, направленных на превенцию суицидального поведе
ния у детей и подростков, обеспечение информирования родительской обще
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ственности в вопросах выявления и предупреждения суицидальных настроений 
у несовершеннолетних, а также службах экстренной психологической и меди
цинской помощи.

Срок: постоянно

8.4.9. Организовать работу, направленную на сопровождение несовер
шеннолетних педагогическими работниками и родителями в период адаптации 
после совершения попытки суицида (посттравматический синдром).

Срок: до 1 мая 2023 г., 
далее -  постоянно

9. Председателям комиссий по делам несовершеннолетних и защите их 
прав при администрациях муниципальных образований Краснодарского края:

9.1. Продолжить во взаимодействии с руководителями территориальных 
следственных подразделений следственного управления Следственного коми
тета по Краснодарскому краю проведение сверок числа суицидов и суицидаль
ных попыток несовершеннолетних, исключив факты несоответствия в предо
ставляемых актах сверки.

Срок: ежемесячно до 10 числа

9.2. Провести мониторинг организации в образовательных организациях 
края внеклассной занятости детей, в том числе направленной на их социализа
цию, развитие коммуникативности несовершеннолетних, повышение жизнен
ной заинтересованности, развитие у детей интересов, формирование различных 
практических навыков.

Срок: до 1 июня 2023 г.

9.3. Продолжить организацию и проведение служебных расследований по 
фактам совершенных несовершеннолетними суицидов и их попыток, относя
щихся к чрезвычайным происшествиям с несовершеннолетними, предусмот
ренных разделом 3 Порядка, утвержденного постановлением комиссии по де
лам несовершеннолетних и защите их прав при администрации Краснодарского 
края от 24 октября 2014 г. № 3/8 (в редакции от 25 декабря 2020 г.) «Об утвер
ждении порядка межведомственного взаимодействия при возникновении чрез
вычайного происшествия с несовершеннолетним». В рамках проведения слу
жебных расследований изучать деятельность заинтересованных органов и 
учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несо
вершеннолетних с целью установления причин и условий, способствующих со
вершению несовершеннолетними суицидов и их попыток, и принимать меры к 
их устранению. При наличии оснований принимать в рамках полномочий меры 
реагирования.

Срок: постоянно



26

10. Информировать комиссию по делам несовершеннолетних и защите их 
прав при администрации Краснодарского края о выполнении данного поста
новления до 15 июля 2023 г.

Председатель комиссии ' А.А. Минькова


